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Vintrosaloppet Vintrosa 2023-05-18 Resultat
Klass/Distans Antal resultat
Motion 1,5 km 136

Män 5 km 66
Kvinnor 5 km 20
Motion 5 km 66

Totalt 288

Motion 1,5 km Distans: 1 500 m

Plac Ålder Namn Mellantider Resultat

1  P12: 1 17  Daniel Torége -11
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:05:43

00:05:43
03:48 min/km

2  P11: 1 116  Dante Skoglund Örnefur -12
Adolfsbergs IK

1 (Mål)
00:05:48

00:05:48
03:52 min/km

3  P11: 2 7  Ludwig Arvidsson -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:28

00:06:28
04:18 min/km

4  P10: 1 1  Ebbe Samuelsson -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:34

00:06:34
04:22 min/km

5  P10: 2 113  Olle Pettersson -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:38

00:06:38
04:25 min/km

6  F11: 1 39  Anna Lindström -12
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:06:42

00:06:42
04:28 min/km

7  P8: 1 58  Carl Enghag -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:48

00:06:48
04:32 min/km

8  F9: 1 24  Karin Ingeby -14
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:49

00:06:49
04:32 min/km

9  P11: 3 46  Johan Löfstrand -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:06:50

00:06:50
04:33 min/km

10  P8: 2 49  Casper Jonsson -15
Vintrosa is

1 (Mål)
00:06:52

00:06:52
04:34 min/km

11  F9: 2 40  Kajsa Lindström -14
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:06:59

00:06:59
04:39 min/km

12  F10: 1 45  Agnes Fryxell -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:07:03

00:07:03
04:42 min/km

13  P9: 1 48  Johannes Alfredsson -14
Latorp

1 (Mål)
00:07:06

00:07:06
04:44 min/km

14  P11: 4 277  Svante Bodin -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:07:07

00:07:07
04:44 min/km

15  P11: 5 38  August Meyer -12
Vintrosa IIS

1 (Mål)
00:07:07

00:07:07
04:44 min/km

16  P10: 3 118  Isak Tengberg -13
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:07:10

00:07:10
04:46 min/km

17  P10: 4 258  Sixten Holmström -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:07:12

00:07:12
04:48 min/km

18  F10: 2 83  Agnes Forsberg -13
KFUM Örebro Friidrott

1 (Mål)
00:07:14

00:07:14
04:49 min/km

19  P11: 6 31  Ruben Jarlborg -12
Vintrosa

1 (Mål)
00:07:18

00:07:18
04:52 min/km

20  P12: 2 89  Noah Färnstrand -11
Örebro

1 (Mål)
00:07:20

00:07:20
04:53 min/km

21  P8: 3 97  Matteo Duberg -15
Örebro

1 (Mål)
00:07:46

00:07:46
05:10 min/km

22  P8: 4 56  Rune Persson -15
Vintrosa handboll

1 (Mål)
00:07:47

00:07:47
05:11 min/km

23  P10: 5 114  Nils Svahn -13
Örebro

1 (Mål)
00:07:54

00:07:54
05:16 min/km

24  P9: 2 53  Emilio Nilsson -14
Latorp IF

1 (Mål)
00:07:57

00:07:57
05:18 min/km

25  P10: 6 42  Max Forsman Åsbom -13
Vintrosa

1 (Mål)
00:08:08

00:08:08
05:25 min/km

26  P9: 3 256  Nils Atterstig -14
Vintrosa

1 (Mål)
00:08:08

00:08:08
05:25 min/km

27  P9: 4 99  Theo Särnholm -14
Väse

1 (Mål)
00:08:14

00:08:14
05:29 min/km

28  F11: 2 98  Stella Särnholm -12
Väse

1 (Mål)
00:08:14

00:08:14
05:29 min/km

29  P8: 5 112  Abbe Hagström -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:24

00:08:24
05:36 min/km

30  F13: 1 68  Minda Juhlin -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:25

00:08:25
05:36 min/km
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31  F13: 2 77  Tilda Gustavsson -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:26

00:08:26
05:37 min/km

32  P7: 1 269  Melker Larsson -17
Vintrosa

1 (Mål)
00:08:26

00:08:26
05:37 min/km

33  P9: 5 52  Alfred Stolth -14
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:31

00:08:31
05:40 min/km

34  F7: 1 41  Maja Lindström -16
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:08:32

00:08:32
05:41 min/km

35  F10: 3 259  Sally Holmström -13
KFUM Örebro

1 (Mål)
00:08:38

00:08:38
05:45 min/km

36  F7: 2 25  Kerstin Ingeby -16
Vintrosa

1 (Mål)
00:08:42

00:08:42
05:48 min/km

37  P10: 7 288  Hugo Sandahl -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:46

00:08:46
05:50 min/km

38  P9: 6 262  Eddie Hendren -14
Mosjö

1 (Mål)
00:08:47

00:08:47
05:51 min/km

39  F13: 3 264  Nellie Hendren -10
Arboga

1 (Mål)
00:08:51

00:08:51
05:54 min/km

40  F9: 3 32  Anna Jarlborg -14
Vintrosa

1 (Mål)
00:08:52

00:08:52
05:54 min/km

41  P11: 7 22  Melker Ericson -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:08:59

00:08:59
05:59 min/km

42  P9: 7 107  Billy Långh -14
Latorp IF

1 (Mål)
00:08:59

00:08:59
05:59 min/km

43  P8: 6 119  Emil Salomonsson -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:04

00:09:04
06:02 min/km

44  F7: 3 34  Svea Sjöström -16
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:07

00:09:07
06:04 min/km

45  F13: 4 115  Signe Svahn -10
Örebro

1 (Mål)
00:09:08

00:09:08
06:05 min/km

46  F13: 5 110  Bianca Gotlin -10 1 (Mål)
00:09:09

00:09:09
06:06 min/km

47  P11: 8 81  Theo Bjurling -12
Vintrosa Idrottssällskap

1 (Mål)
00:09:13

00:09:13
06:08 min/km

48  P11: 9 93  Nils Eriksson -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:14

00:09:14
06:09 min/km

49  P8: 7 51  Ebbe Fernström -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:16

00:09:16
06:10 min/km

50  P8: 8 2  Lukas Duvdahl -15
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:18

00:09:18
06:12 min/km

51  P7: 2 33  Petter Jarlborg -16
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:19

00:09:19
06:12 min/km

52  P8: 9 90  Oscar Espinoza -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:19

00:09:19
06:12 min/km

53  F11: 3 106  Linnea Forsberg -12
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:22

00:09:22
06:14 min/km

54  F9: 4 9  Emil Mälman -14 1 (Mål)
00:09:24

00:09:24
06:16 min/km

55  P7: 3 254  Eje Tell -16
Lekebergs IF

1 (Mål)
00:09:27

00:09:27
06:18 min/km

56  P12: 3 263  Svante Hendren -11
Mosjö

1 (Mål)
00:09:32

00:09:32
06:21 min/km

57  F12: 1 69  Hanna Djerf -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:32

00:09:32
06:21 min/km

58  F12: 2 70  Meja Tengberg -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:32

00:09:32
06:21 min/km

59  F12: 3 67  Joline Johansson -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:33

00:09:33
06:22 min/km

60  P7: 4 15  Sam Nilsson -16
Vintrosa !S

1 (Mål)
00:09:33

00:09:33
06:22 min/km

61  F11: 4 4  Lorena Andersson -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:35

00:09:35
06:23 min/km

62  P7: 5 57  Tage Persson -18 1 (Mål)
00:09:36

00:09:36
06:24 min/km

63  P10: 8 111  Vidar Gotlin -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:40

00:09:40
06:26 min/km

64  P10: 9 21  Viktor Magdy -13
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:41

00:09:41
06:27 min/km

65  P10: 10 109  Love Haugen Pålerud -13
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:44

00:09:44
06:29 min/km

66  F13: 6 71  Signe Landmark -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:45

00:09:45
06:30 min/km

67  F12: 4 76  Miranda Irmrot -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:45

00:09:45
06:30 min/km
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68  P7: 6 108  Leopold Pålerud -17
Karlskoga

1 (Mål)
00:09:48

00:09:48
06:32 min/km

69  F8: 1 105  Elvira Forsberg -15
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:48

00:09:48
06:32 min/km

70  F12: 5 75  Ellen Andersson -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:48

00:09:48
06:32 min/km

71  P7: 7 3  Hampus Duvdahl -18
Vintrosa

1 (Mål)
00:09:54

00:09:54
06:36 min/km

72  F8: 2 91  Lo Ström -15
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:09:57

00:09:57
06:38 min/km

73  P7: 8 20  Samuel Magdy -17
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:09:59

00:09:59
06:39 min/km

74  F10: 4 94  Tuva Månstierna -13
Vintrosa Is

1 (Mål)
00:10:13

00:10:13
06:48 min/km

75  F12: 6 73  Alva Pettersson -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:10:14

00:10:14
06:49 min/km

76  F13: 7 72  Irma Martinsson -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:10:15

00:10:15
06:50 min/km

77  F11: 5 10  Ella Mälman -12 1 (Mål)
00:10:16

00:10:16
06:50 min/km

78  F7: 4 23  Emilia Alpvik -17
Vintrosa gymnastikförening

1 (Mål)
00:10:20

00:10:20
06:53 min/km

79  P8: 10 50  Oscar Thorin -15
Vis

1 (Mål)
00:10:28

00:10:28
06:58 min/km

80  P7: 9 26  Adrian Österdahl -16 1 (Mål)
00:10:36

00:10:36
07:04 min/km

81  P7: 10 12  Oscar Severin -16 1 (Mål)
00:10:39

00:10:39
07:06 min/km

82  P7: 11 59  Svante Enghag -17
Lekebergs IF

1 (Mål)
00:10:45

00:10:45
07:10 min/km

83  F10: 5 103  Ella Subasic -13
Vintrosa is

1 (Mål)
00:10:45

00:10:45
07:10 min/km

84  P7: 12 270  Leo Åström -19
Föreningen Nature Running

1 (Mål)
00:10:47

00:10:47
07:11 min/km

85  F9: 5 86  Elle Kankkonen -14 1 (Mål)
00:10:50

00:10:50
07:13 min/km

86  F9: 6 60  Alice Öman -14
Vintrosa gymnastikförening

1 (Mål)
00:10:51

00:10:51
07:14 min/km

87  F9: 7 284  Freddie Frost Platemo -14
Vintrosa Gymnastikförening

1 (Mål)
00:10:51

00:10:51
07:14 min/km

88  P9: 8 29  Casper Jagelind -14
Vintrosa is

1 (Mål)
00:10:54

00:10:54
07:16 min/km

89  F9: 8 30  Lilly Axelsson -14
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:10:55

00:10:55
07:16 min/km

90  F13: 8 74  Freja Ståhl -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:11:01

00:11:01
07:20 min/km

91  F13: 9 11  Nellie Mälman -10 1 (Mål)
00:11:04

00:11:04
07:22 min/km

92  F11: 6 62  Minna Larsson -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:11:04

00:11:04
07:22 min/km

93  F13: 10 37  Julia Larsson -10 1 (Mål)
00:11:06

00:11:06
07:24 min/km

94  F7: 5 87  Leonie Kankkonen -16 1 (Mål)
00:11:10

00:11:10
07:26 min/km

95  P7: 13 266  Mustafa Erntell -17
Vintrosa

1 (Mål)
00:11:25

00:11:25
07:36 min/km

96  P8: 11 63  Malte Larsson -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:11:34

00:11:34
07:42 min/km

97  F9: 9 44  Ronja Wistrand -14
Vintrosa IS handboll

1 (Mål)
00:11:36

00:11:36
07:44 min/km

98  F7: 6 66  Yasmine Kollgård -18
vintrosa

1 (Mål)
00:11:38

00:11:38
07:45 min/km

99  P12: 4 5  Arvid Sundin -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:11:41

00:11:41
07:47 min/km

100  F11: 7 28  Molly Jagelind -12
Vintrosa is

1 (Mål)
00:11:42

00:11:42
07:48 min/km

101  P12: 5 117  Wilmer Bianchi -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:11:47

00:11:47
07:51 min/km

102  F10: 6 80  Agnes Segerstedt -13
Vintrosa

1 (Mål)
00:12:02

00:12:02
08:01 min/km

103  F7: 7 79  Elvira Segerstedt -16
Vintrosa

1 (Mål)
00:12:03

00:12:03
08:02 min/km

104  P7: 14 85  Melker Härenstam -18 1 (Mål)
00:12:36

00:12:36
08:24 min/km
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P7

105  F7: 8 95  Ebba Bäck -16
Kumla

1 (Mål)
00:12:36

00:12:36
08:24 min/km

106  P13: 1 285  Noel Fernström -10
Vintrosa

1 (Mål)
00:12:36

00:12:36
08:24 min/km

107  F7: 9 101  Melissa Andersson -16 1 (Mål)
00:12:43

00:12:43
08:28 min/km

108  F7: 10 280  Gro Ingberg -18
Örebro

1 (Mål)
00:12:46

00:12:46
08:30 min/km

109  F7: 11 65  Emilia Thenstedt -18 1 (Mål)
00:12:46

00:12:46
08:30 min/km

110  P7: 15 268  Love Ek -18
Lanna

1 (Mål)
00:13:06

00:13:06
08:44 min/km

111  F7: 12 84  Hilda Härenstam -16 1 (Mål)
00:13:08

00:13:08
08:45 min/km

112  P7: 16 120  Erik Salomonsson -18
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:13:14

00:13:14
08:49 min/km

113  F9: 10 18  Idun Harrysson -14 1 (Mål)
00:13:17

00:13:17
08:51 min/km

114  F8: 3 35  Signe Frid -15
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:13:23

00:13:23
08:55 min/km

115  F7: 13 100  Elli Kärnä -17
Vintrosa is

1 (Mål)
00:13:23

00:13:23
08:55 min/km

116  F9: 11 19  Embla Nilsanius -14
Vintrosa

1 (Mål)
00:13:36

00:13:36
09:04 min/km

117  F7: 14 102  Alicia Andersson -17
Vintrosa

1 (Mål)
00:13:45

00:13:45
09:10 min/km

118  P9: 9 54  Sebastian Nilsson -14
Vintrosa

1 (Mål)
00:16:03

00:16:03
10:42 min/km

119  F7: 15 43  Nova Forsman Åsbom -16
Vintrosa

1 (Mål)
00:16:55

00:16:55
11:16 min/km

120  F7: 16 104  Elissa Subasic -16
Vintrosa is

1 (Mål)
00:16:55

00:16:55
11:16 min/km

121  P7: 17 27  Vincent Österdahl -19 1 (Mål)
00:17:09

00:17:09
11:26 min/km

122  F7: 17 64  Stina Thenstedt -19 1 (Mål)
00:17:15

00:17:15
11:30 min/km

123  P11: 10 267  Emil Erntell -12
Vintrosa

1 (Mål)
00:17:27

00:17:27
11:38 min/km

124  F7: 18 8  Elsa Mälman -19 1 (Mål)
00:18:42

00:18:42
12:28 min/km

125  P7: 18 92  Teo Ström -19
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:19:30

00:19:30
13:00 min/km

13  Signe Carlsson Cacic -17
Vintrosa IS DNS

14  Elsa Carlsson Cacic -12
Vintrosa IS DNS

16  Albin Nilsson -18
Vintrosa IS DNS

36  Filip Frid -17
Vintrosa DNS

47  Elmer Ceder -12
Vintrosa IS innebandy DNS

55  Freja Wikstrand -15
Vintrosa IS DNS

61  Alva Öman -16
Vintrosa gymnastikförening DNS

78  Wilma Lindin -11
Vintrosa IS DNS

82  Arvid Forsberg -13
KFUM Örebro Friidrott DNS

88  Embla Nilsanius -14
Vintrosa DNS

96  Valter Larsson -16
VIS DNS

Plac Namn Resultat

1 269  Melker Larsson -17
Vintrosa

00:08:26
05:37 min/km

2 33  Petter Jarlborg -16
Vintrosa

00:09:19
06:12 min/km

3 254  Eje Tell -16
Lekebergs IF

00:09:27
06:18 min/km

4 15  Sam Nilsson -16
Vintrosa !S

00:09:33
06:22 min/km

5 57  Tage Persson -18 00:09:36
06:24 min/km

6 108  Leopold Pålerud -17
Karlskoga

00:09:48
06:32 min/km
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F7

P8

7 3  Hampus Duvdahl -18
Vintrosa

00:09:54
06:36 min/km

8 20  Samuel Magdy -17
Vintrosa IS

00:09:59
06:39 min/km

9 26  Adrian Österdahl -16 00:10:36
07:04 min/km

10 12  Oscar Severin -16 00:10:39
07:06 min/km

11 59  Svante Enghag -17
Lekebergs IF

00:10:45
07:10 min/km

12 270  Leo Åström -19
Föreningen Nature Running

00:10:47
07:11 min/km

13 266  Mustafa Erntell -17
Vintrosa

00:11:25
07:36 min/km

14 85  Melker Härenstam -18 00:12:36
08:24 min/km

15 268  Love Ek -18
Lanna

00:13:06
08:44 min/km

16 120  Erik Salomonsson -18
Vintrosa IS

00:13:14
08:49 min/km

17 27  Vincent Österdahl -19 00:17:09
11:26 min/km

18 92  Teo Ström -19
Tisdagsklubben Örebro

00:19:30
13:00 min/km

Plac Namn Resultat

1 41  Maja Lindström -16
Garphyttans IF

00:08:32
05:41 min/km

2 25  Kerstin Ingeby -16
Vintrosa

00:08:42
05:48 min/km

3 34  Svea Sjöström -16
Vintrosa

00:09:07
06:04 min/km

4 23  Emilia Alpvik -17
Vintrosa gymnastikförening

00:10:20
06:53 min/km

5 87  Leonie Kankkonen -16 00:11:10
07:26 min/km

6 66  Yasmine Kollgård -18
vintrosa

00:11:38
07:45 min/km

7 79  Elvira Segerstedt -16
Vintrosa

00:12:03
08:02 min/km

8 95  Ebba Bäck -16
Kumla

00:12:36
08:24 min/km

9 101  Melissa Andersson -16 00:12:43
08:28 min/km

10 280  Gro Ingberg -18
Örebro

00:12:46
08:30 min/km

11 65  Emilia Thenstedt -18 00:12:46
08:30 min/km

12 84  Hilda Härenstam -16 00:13:08
08:45 min/km

13 100  Elli Kärnä -17
Vintrosa is

00:13:23
08:55 min/km

14 102  Alicia Andersson -17
Vintrosa

00:13:45
09:10 min/km

15 43  Nova Forsman Åsbom -16
Vintrosa

00:16:55
11:16 min/km

16 104  Elissa Subasic -16
Vintrosa is

00:16:55
11:16 min/km

17 64  Stina Thenstedt -19 00:17:15
11:30 min/km

18 8  Elsa Mälman -19 00:18:42
12:28 min/km

Plac Namn Resultat

1 58  Carl Enghag -15
Vintrosa IS

00:06:48
04:32 min/km

2 49  Casper Jonsson -15
Vintrosa is

00:06:52
04:34 min/km

3 97  Matteo Duberg -15
Örebro

00:07:46
05:10 min/km

4 56  Rune Persson -15
Vintrosa handboll

00:07:47
05:11 min/km

5 112  Abbe Hagström -15
Vintrosa IS

00:08:24
05:36 min/km

6 119  Emil Salomonsson -15
Vintrosa IS

00:09:04
06:02 min/km

7 51  Ebbe Fernström -15
Vintrosa IS

00:09:16
06:10 min/km

8 2  Lukas Duvdahl -15
Vintrosa

00:09:18
06:12 min/km

9 90  Oscar Espinoza -15
Vintrosa IS

00:09:19
06:12 min/km
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F8

F9

P9

P10

10 50  Oscar Thorin -15
Vis

00:10:28
06:58 min/km

11 63  Malte Larsson -15
Vintrosa IS

00:11:34
07:42 min/km

Plac Namn Resultat

1 105  Elvira Forsberg -15
Vintrosa

00:09:48
06:32 min/km

2 91  Lo Ström -15
Tisdagsklubben Örebro

00:09:57
06:38 min/km

3 35  Signe Frid -15
Vintrosa IS

00:13:23
08:55 min/km

Plac Namn Resultat

1 24  Karin Ingeby -14
Vintrosa IS

00:06:49
04:32 min/km

2 40  Kajsa Lindström -14
Garphyttans IF

00:06:59
04:39 min/km

3 32  Anna Jarlborg -14
Vintrosa

00:08:52
05:54 min/km

4 9  Emil Mälman -14 00:09:24
06:16 min/km

5 86  Elle Kankkonen -14 00:10:50
07:13 min/km

6 60  Alice Öman -14
Vintrosa gymnastikförening

00:10:51
07:14 min/km

7 284  Freddie Frost Platemo -14
Vintrosa Gymnastikförening

00:10:51
07:14 min/km

8 30  Lilly Axelsson -14
Vintrosa IS

00:10:55
07:16 min/km

9 44  Ronja Wistrand -14
Vintrosa IS handboll

00:11:36
07:44 min/km

10 18  Idun Harrysson -14 00:13:17
08:51 min/km

11 19  Embla Nilsanius -14
Vintrosa

00:13:36
09:04 min/km

Plac Namn Resultat

1 48  Johannes Alfredsson -14
Latorp

00:07:06
04:44 min/km

2 53  Emilio Nilsson -14
Latorp IF

00:07:57
05:18 min/km

3 256  Nils Atterstig -14
Vintrosa

00:08:08
05:25 min/km

4 99  Theo Särnholm -14
Väse

00:08:14
05:29 min/km

5 52  Alfred Stolth -14
Vintrosa IS

00:08:31
05:40 min/km

6 262  Eddie Hendren -14
Mosjö

00:08:47
05:51 min/km

7 107  Billy Långh -14
Latorp IF

00:08:59
05:59 min/km

8 29  Casper Jagelind -14
Vintrosa is

00:10:54
07:16 min/km

9 54  Sebastian Nilsson -14
Vintrosa

00:16:03
10:42 min/km

Plac Namn Resultat

1 1  Ebbe Samuelsson -13
Vintrosa IS

00:06:34
04:22 min/km

2 113  Olle Pettersson -13
Vintrosa IS

00:06:38
04:25 min/km

3 118  Isak Tengberg -13
Garphyttans IF

00:07:10
04:46 min/km

4 258  Sixten Holmström -13
Vintrosa IS

00:07:12
04:48 min/km

5 114  Nils Svahn -13
Örebro

00:07:54
05:16 min/km

6 42  Max Forsman Åsbom -13
Vintrosa

00:08:08
05:25 min/km

7 288  Hugo Sandahl -13
Vintrosa IS

00:08:46
05:50 min/km

8 111  Vidar Gotlin -13
Vintrosa IS

00:09:40
06:26 min/km

9 21  Viktor Magdy -13
Vintrosa IS

00:09:41
06:27 min/km

10 109  Love Haugen Pålerud -13
Vintrosa

00:09:44
06:29 min/km
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F10

P11

F11

P12

F12

Plac Namn Resultat

1 45  Agnes Fryxell -13
Vintrosa IS

00:07:03
04:42 min/km

2 83  Agnes Forsberg -13
KFUM Örebro Friidrott

00:07:14
04:49 min/km

3 259  Sally Holmström -13
KFUM Örebro

00:08:38
05:45 min/km

4 94  Tuva Månstierna -13
Vintrosa Is

00:10:13
06:48 min/km

5 103  Ella Subasic -13
Vintrosa is

00:10:45
07:10 min/km

6 80  Agnes Segerstedt -13
Vintrosa

00:12:02
08:01 min/km

Plac Namn Resultat

1 116  Dante Skoglund Örnefur -12
Adolfsbergs IK

00:05:48
03:52 min/km

2 7  Ludwig Arvidsson -12
Vintrosa IS

00:06:28
04:18 min/km

3 46  Johan Löfstrand -12
Vintrosa IS

00:06:50
04:33 min/km

4 277  Svante Bodin -12
Vintrosa IS

00:07:07
04:44 min/km

5 38  August Meyer -12
Vintrosa IIS

00:07:07
04:44 min/km

6 31  Ruben Jarlborg -12
Vintrosa

00:07:18
04:52 min/km

7 22  Melker Ericson -12
Vintrosa IS

00:08:59
05:59 min/km

8 81  Theo Bjurling -12
Vintrosa Idrottssällskap

00:09:13
06:08 min/km

9 93  Nils Eriksson -12
Vintrosa IS

00:09:14
06:09 min/km

10 267  Emil Erntell -12
Vintrosa

00:17:27
11:38 min/km

Plac Namn Resultat

1 39  Anna Lindström -12
Garphyttans IF

00:06:42
04:28 min/km

2 98  Stella Särnholm -12
Väse

00:08:14
05:29 min/km

3 106  Linnea Forsberg -12
Vintrosa

00:09:22
06:14 min/km

4 4  Lorena Andersson -12
Vintrosa IS

00:09:35
06:23 min/km

5 10  Ella Mälman -12 00:10:16
06:50 min/km

6 62  Minna Larsson -12
Vintrosa IS

00:11:04
07:22 min/km

7 28  Molly Jagelind -12
Vintrosa is

00:11:42
07:48 min/km

Plac Namn Resultat

1 17  Daniel Torége -11
Garphyttans IF

00:05:43
03:48 min/km

2 89  Noah Färnstrand -11
Örebro

00:07:20
04:53 min/km

3 263  Svante Hendren -11
Mosjö

00:09:32
06:21 min/km

4 5  Arvid Sundin -11
Vintrosa IS

00:11:41
07:47 min/km

5 117  Wilmer Bianchi -11
Vintrosa IS

00:11:47
07:51 min/km

Plac Namn Resultat

1 69  Hanna Djerf -11
Vintrosa IS

00:09:32
06:21 min/km

2 70  Meja Tengberg -11
Vintrosa IS

00:09:32
06:21 min/km

3 67  Joline Johansson -11
Vintrosa IS

00:09:33
06:22 min/km

4 76  Miranda Irmrot -11
Vintrosa IS

00:09:45
06:30 min/km

5 75  Ellen Andersson -11
Vintrosa IS

00:09:48
06:32 min/km
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F13

P13

6 73  Alva Pettersson -11
Vintrosa IS

00:10:14
06:49 min/km

Plac Namn Resultat

1 68  Minda Juhlin -10
Vintrosa IS

00:08:25
05:36 min/km

2 77  Tilda Gustavsson -10
Vintrosa IS

00:08:26
05:37 min/km

3 264  Nellie Hendren -10
Arboga

00:08:51
05:54 min/km

4 115  Signe Svahn -10
Örebro

00:09:08
06:05 min/km

5 110  Bianca Gotlin -10 00:09:09
06:06 min/km

6 71  Signe Landmark -10
Vintrosa IS

00:09:45
06:30 min/km

7 72  Irma Martinsson -10
Vintrosa IS

00:10:15
06:50 min/km

8 74  Freja Ståhl -10
Vintrosa IS

00:11:01
07:20 min/km

9 11  Nellie Mälman -10 00:11:04
07:22 min/km

10 37  Julia Larsson -10 00:11:06
07:24 min/km

Plac Namn Resultat

1 285  Noel Fernström -10
Vintrosa

00:12:36
08:24 min/km

Män 5 km Distans: 5 000 m

Plac Ålder Namn Mellantider Resultat

1  M: 1 233  Simon Karlsson -93
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:15:53

00:15:53
03:10 min/km

2  M: 2 250  Jonas Nilsson -92
Örebro AIK

1 (Mål)
00:15:57

00:15:57
03:11 min/km

3  M: 3 282  John Lundström -90
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:16:27

00:16:27
03:17 min/km

4  M40: 1 281  Andreas Ingberg -82
Örebro AIK

1 (Mål)
00:16:32

00:16:32
03:18 min/km

5  M35: 1 182  Mattias Nätterlund -86
IF Start

1 (Mål)
00:16:37

00:16:37
03:19 min/km

6  M22: 1 230  Linus Wedin -07
KFUM Örebro Friidrott

1 (Mål)
00:17:10

00:17:10
03:26 min/km

7  M: 4 283  David Lundström -92
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:17:19

00:17:19
03:27 min/km

8  M: 5 221  Oskar Hansson -97
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:17:41

00:17:41
03:32 min/km

9  M35: 2 238  Martin Duberg -85
Örebro AIK

1 (Mål)
00:18:02

00:18:02
03:36 min/km

10  M40: 2 246  Simon Hagström -81
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:18:53

00:18:53
03:46 min/km

11  M50: 1 179  Tommy Theoren -72
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:18:55

00:18:55
03:47 min/km

12  M35: 3 239  Anders Pettersson -87
Almby IK

1 (Mål)
00:19:06

00:19:06
03:49 min/km

13  M22: 2 247  Linus Rylander -03
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:19:22

00:19:22
03:52 min/km

14  M35: 4 181  Johan Ingjald -87
IF Start

1 (Mål)
00:19:27

00:19:27
03:53 min/km

15  M40: 3 261  Mikael Nordström -82
Örebro AIK

1 (Mål)
00:19:30

00:19:30
03:54 min/km

16  M45: 1 172  Fredrik Zeitelberg -78
Örebro AIK

1 (Mål)
00:19:35

00:19:35
03:55 min/km

17  M35: 5 273  Jonas Brännmyr -86
Föreningen Nature Running

1 (Mål)
00:19:36

00:19:36
03:55 min/km

18  M35: 6 129  Johan Fredriksson -84
Kumla SF

1 (Mål)
00:19:43

00:19:43
03:56 min/km

19  M22: 3 192  Albin Wallgren -07
Åsbro GoIF

1 (Mål)
00:19:50

00:19:50
03:58 min/km

20  M22: 4 163  Hannes Damström -08
Örebro AIK

1 (Mål)
00:19:52

00:19:52
03:58 min/km

21  M22: 5 223  Rasmus Doering -05
IF Start

1 (Mål)
00:19:59

00:19:59
03:59 min/km
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22  M45: 2 135  Stefan Sager -77
Örebro AIK

1 (Mål)
00:20:02

00:20:02
04:00 min/km

23  M40: 4 240  Tomas Hägerström -80
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:20:10

00:20:10
04:02 min/km

24  M55: 1 170  Fredrik Hartman -68
Örebro AIK

1 (Mål)
00:20:18

00:20:18
04:03 min/km

25  M45: 3 133  Mattias Fritz -78
Karlslunds IF SF

1 (Mål)
00:20:25

00:20:25
04:05 min/km

26  M50: 2 144  Peter Ström -70
Kumla SF

1 (Mål)
00:20:44

00:20:44
04:08 min/km

27  M55: 2 184  Roger Sköldkvist -65
IF Start

1 (Mål)
00:20:48

00:20:48
04:09 min/km

28  M60: 1 191  Mikael Hansson -63
IF Start

1 (Mål)
00:20:51

00:20:51
04:10 min/km

29  M55: 3 242  Lars Lundegård -65
IF Start

1 (Mål)
00:20:53

00:20:53
04:10 min/km

30  M: 6 236  Karl Kind -90
Örebro AIK

1 (Mål)
00:20:56

00:20:56
04:11 min/km

31  M40: 5 234  Hampus Ström -83
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:20:59

00:20:59
04:11 min/km

32  M22: 6 199  William Sallros -10
IFK Nora

1 (Mål)
00:21:00

00:21:00
04:12 min/km

33  M45: 4 243  Pär Wedin -74
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:21:14

00:21:14
04:14 min/km

34  M35: 7 211  Emil Altskog -88
Åsbro GoIF

1 (Mål)
00:21:20

00:21:20
04:16 min/km

35  M50: 3 187  Anders Johansson -72
IF Start

1 (Mål)
00:21:23

00:21:23
04:16 min/km

36  M50: 4 231  Tomas Galmén -71
Örebro AIK

1 (Mål)
00:21:38

00:21:38
04:19 min/km

37  M45: 5 169  Mikael Sandberg -75
Örebro AIK

1 (Mål)
00:21:38

00:21:38
04:19 min/km

38  M55: 4 171  Jonas Fritzson -68
Karlskoga FIF

1 (Mål)
00:21:45

00:21:45
04:21 min/km

39  M50: 5 232  Jonas Färnstrand -73
Örebro AIK

1 (Mål)
00:21:53

00:21:53
04:22 min/km

40  M22: 7 143  Oscar Gustavsson -09
Hällefors LK

1 (Mål)
00:22:03

00:22:03
04:24 min/km

41  M50: 6 255  Patrik Swens -71
Örebro AIK

1 (Mål)
00:22:38

00:22:38
04:31 min/km

42  M55: 5 257  Erik Svensson -67
Sisu Forshaga SK

1 (Mål)
00:22:59

00:22:59
04:35 min/km

43  M60: 2 136  Torbjörn Persson -63
Östansjö SK

1 (Mål)
00:23:18

00:23:18
04:39 min/km

44  M40: 6 279  Per Lindström -80
Tisdagsklubben Örebro

1 (Mål)
00:23:35

00:23:35
04:43 min/km

45  M55: 6 137  Lars Karlsson -64
Östansjö SK

1 (Mål)
00:23:36

00:23:36
04:43 min/km

46  M45: 6 203  Daniel Borg -74
IFK Nora

1 (Mål)
00:23:41

00:23:41
04:44 min/km

47  M70: 1 155  Hans Backström -53
Östansjö SK

1 (Mål)
00:24:10

00:24:10
04:50 min/km

48  M70: 2 188  Staffan Häggeborn -52
IF Start

1 (Mål)
00:24:14

00:24:14
04:50 min/km

49  M60: 3 202  Joakim Oskarsson -61
IFK Nora

1 (Mål)
00:24:20

00:24:20
04:52 min/km

50  M55: 7 197  Thomas Söderkvist -68
Kumla SF

1 (Mål)
00:24:22

00:24:22
04:52 min/km

51  M65: 1 194  Thomas Lindström -55
Åsbro GoIF

1 (Mål)
00:25:27

00:25:27
05:05 min/km

52  M: 7 138  David Karlsson -90
Östansjö SK

1 (Mål)
00:26:35

00:26:35
05:19 min/km

53  M55: 8 142  Peter Sparrow -68
Örebro AIK

1 (Mål)
00:26:48

00:26:48
05:21 min/km

54  M70: 3 161  Bengt Nilsson -49
Östansjö SK

1 (Mål)
00:26:48

00:26:48
05:21 min/km

55  M70: 4 164  Torbjörn Hallenborg -52
Kumla SF

1 (Mål)
00:27:10

00:27:10
05:26 min/km

56  M70: 5 195  Ove Karasiak -53
Åsbro GoIF

1 (Mål)
00:27:23

00:27:23
05:28 min/km

57  M40: 7 226  Ronny Arvidsson -82
Karlskoga FIF

1 (Mål)
00:27:28

00:27:28
05:29 min/km

58  M65: 2 139  Per Börjesson -54
Östansjö SK

1 (Mål)
00:27:41

00:27:41
05:32 min/km



Vintrosaloppet Vintrosa 2023-05-18 Resultat

Hämtad från HugTiming: 2023-05-18 16:47 Sida 10

M

M22

M35

M40

59  M75: 1 189  Ola Lindstrand -45
IF Start

1 (Mål)
00:28:31

00:28:31
05:42 min/km

60  M70: 6 201  Eric Malm -49
IFK Nora

1 (Mål)
00:29:05

00:29:05
05:49 min/km

61  M65: 3 200  Peter Comét -56
IFK Nora

1 (Mål)
00:32:30

00:32:30
06:30 min/km

62  M75: 2 166  Sven-Olov Dahlgren -44
Kopparbergs IF

1 (Mål)
00:38:10

00:38:10
07:38 min/km

63  M80: 1 165  Arne Evertsson -41
Storådalens SK

1 (Mål)
00:44:39

00:44:39
08:55 min/km

141  Christoffer Kivling -87
Kumla SF DNS

186  Måns Dahlberg -09
IF Start DNS

193  Edwin Wallgren -09
Åsbro GoIF DNS

Plac Namn Resultat

1 233  Simon Karlsson -93
Tisdagsklubben Örebro

00:15:53
03:10 min/km

2 250  Jonas Nilsson -92
Örebro AIK

00:15:57
03:11 min/km

3 282  John Lundström -90
Tisdagsklubben Örebro

00:16:27
03:17 min/km

4 283  David Lundström -92
Tisdagsklubben Örebro

00:17:19
03:27 min/km

5 221  Oskar Hansson -97
Tisdagsklubben Örebro

00:17:41
03:32 min/km

6 236  Karl Kind -90
Örebro AIK

00:20:56
04:11 min/km

7 138  David Karlsson -90
Östansjö SK

00:26:35
05:19 min/km

Plac Namn Resultat

1 230  Linus Wedin -07
KFUM Örebro Friidrott

00:17:10
03:26 min/km

2 247  Linus Rylander -03
Vintrosa IS

00:19:22
03:52 min/km

3 192  Albin Wallgren -07
Åsbro GoIF

00:19:50
03:58 min/km

4 163  Hannes Damström -08
Örebro AIK

00:19:52
03:58 min/km

5 223  Rasmus Doering -05
IF Start

00:19:59
03:59 min/km

6 199  William Sallros -10
IFK Nora

00:21:00
04:12 min/km

7 143  Oscar Gustavsson -09
Hällefors LK

00:22:03
04:24 min/km

Plac Namn Resultat

1 182  Mattias Nätterlund -86
IF Start

00:16:37
03:19 min/km

2 238  Martin Duberg -85
Örebro AIK

00:18:02
03:36 min/km

3 239  Anders Pettersson -87
Almby IK

00:19:06
03:49 min/km

4 181  Johan Ingjald -87
IF Start

00:19:27
03:53 min/km

5 273  Jonas Brännmyr -86
Föreningen Nature Running

00:19:36
03:55 min/km

6 129  Johan Fredriksson -84
Kumla SF

00:19:43
03:56 min/km

7 211  Emil Altskog -88
Åsbro GoIF

00:21:20
04:16 min/km

Plac Namn Resultat

1 281  Andreas Ingberg -82
Örebro AIK

00:16:32
03:18 min/km

2 246  Simon Hagström -81
Vintrosa IS

00:18:53
03:46 min/km

3 261  Mikael Nordström -82
Örebro AIK

00:19:30
03:54 min/km

4 240  Tomas Hägerström -80
Garphyttans IF

00:20:10
04:02 min/km

5 234  Hampus Ström -83
Tisdagsklubben Örebro

00:20:59
04:11 min/km
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M45

M50

M55

M60

M65

M70

6 279  Per Lindström -80
Tisdagsklubben Örebro

00:23:35
04:43 min/km

7 226  Ronny Arvidsson -82
Karlskoga FIF

00:27:28
05:29 min/km

Plac Namn Resultat

1 172  Fredrik Zeitelberg -78
Örebro AIK

00:19:35
03:55 min/km

2 135  Stefan Sager -77
Örebro AIK

00:20:02
04:00 min/km

3 133  Mattias Fritz -78
Karlslunds IF SF

00:20:25
04:05 min/km

4 243  Pär Wedin -74
Garphyttans IF

00:21:14
04:14 min/km

5 169  Mikael Sandberg -75
Örebro AIK

00:21:38
04:19 min/km

6 203  Daniel Borg -74
IFK Nora

00:23:41
04:44 min/km

Plac Namn Resultat

1 179  Tommy Theoren -72
Tisdagsklubben Örebro

00:18:55
03:47 min/km

2 144  Peter Ström -70
Kumla SF

00:20:44
04:08 min/km

3 187  Anders Johansson -72
IF Start

00:21:23
04:16 min/km

4 231  Tomas Galmén -71
Örebro AIK

00:21:38
04:19 min/km

5 232  Jonas Färnstrand -73
Örebro AIK

00:21:53
04:22 min/km

6 255  Patrik Swens -71
Örebro AIK

00:22:38
04:31 min/km

Plac Namn Resultat

1 170  Fredrik Hartman -68
Örebro AIK

00:20:18
04:03 min/km

2 184  Roger Sköldkvist -65
IF Start

00:20:48
04:09 min/km

3 242  Lars Lundegård -65
IF Start

00:20:53
04:10 min/km

4 171  Jonas Fritzson -68
Karlskoga FIF

00:21:45
04:21 min/km

5 257  Erik Svensson -67
Sisu Forshaga SK

00:22:59
04:35 min/km

6 137  Lars Karlsson -64
Östansjö SK

00:23:36
04:43 min/km

7 197  Thomas Söderkvist -68
Kumla SF

00:24:22
04:52 min/km

8 142  Peter Sparrow -68
Örebro AIK

00:26:48
05:21 min/km

Plac Namn Resultat

1 191  Mikael Hansson -63
IF Start

00:20:51
04:10 min/km

2 136  Torbjörn Persson -63
Östansjö SK

00:23:18
04:39 min/km

3 202  Joakim Oskarsson -61
IFK Nora

00:24:20
04:52 min/km

Plac Namn Resultat

1 194  Thomas Lindström -55
Åsbro GoIF

00:25:27
05:05 min/km

2 139  Per Börjesson -54
Östansjö SK

00:27:41
05:32 min/km

3 200  Peter Comét -56
IFK Nora

00:32:30
06:30 min/km

Plac Namn Resultat

1 155  Hans Backström -53
Östansjö SK

00:24:10
04:50 min/km

2 188  Staffan Häggeborn -52
IF Start

00:24:14
04:50 min/km
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M75

M80

K

3 161  Bengt Nilsson -49
Östansjö SK

00:26:48
05:21 min/km

4 164  Torbjörn Hallenborg -52
Kumla SF

00:27:10
05:26 min/km

5 195  Ove Karasiak -53
Åsbro GoIF

00:27:23
05:28 min/km

6 201  Eric Malm -49
IFK Nora

00:29:05
05:49 min/km

Plac Namn Resultat

1 189  Ola Lindstrand -45
IF Start

00:28:31
05:42 min/km

2 166  Sven-Olov Dahlgren -44
Kopparbergs IF

00:38:10
07:38 min/km

Plac Namn Resultat

1 165  Arne Evertsson -41
Storådalens SK

00:44:39
08:55 min/km

Kvinnor 5 km Distans: 5 000 m

Plac Ålder Namn Mellantider Resultat

1  K: 1 218  Siri Englund -91
Örebro AIK

1 (Mål)
00:18:53

00:18:53
03:46 min/km

2  K22: 1 180  Embla Allard -12
Västerås FK

1 (Mål)
00:18:57

00:18:57
03:47 min/km

3  K: 2 185  Emma Reinhed Liljeqvist -92
IF Start

1 (Mål)
00:19:39

00:19:39
03:55 min/km

4  K50: 1 183  Petra Hanaeus -72
IF Start

1 (Mål)
00:20:22

00:20:22
04:04 min/km

5  K22: 2 168  Ebba Fryxell -08
Dala-Järna IK

1 (Mål)
00:20:27

00:20:27
04:05 min/km

6  K50: 2 154  Camilla Bergdahl -69
Karlskoga FIF

1 (Mål)
00:20:38

00:20:38
04:07 min/km

7  K50: 3 173  Malin Sjödin -72
Kumla SF

1 (Mål)
00:22:11

00:22:11
04:26 min/km

8  K40: 1 196  Maria Lithell -81
Östansjö SK

1 (Mål)
00:22:19

00:22:19
04:27 min/km

9  K22: 3 229  Emma Lindström -11
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:23:03

00:23:03
04:36 min/km

10  K50: 4 156  Therese Persson -73
Örebro AIK

1 (Mål)
00:23:37

00:23:37
04:43 min/km

11  K: 3 140  Emelie Lindgren Holmedal -89
Team Bunkern IF

1 (Mål)
00:23:40

00:23:40
04:44 min/km

12  K55: 1 190  Annica Sjölund -67
IF Start

1 (Mål)
00:25:14

00:25:14
05:02 min/km

13  K40: 2 204  Hannen Bedoui Kollgård -81
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:34

00:26:34
05:18 min/km

14  K35: 1 271  Maria Åström -86
Föreningen Nature Running

1 (Mål)
00:27:27

00:27:27
05:29 min/km

15  K35: 2 128  Iwona Lundin -86
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:30:06

00:30:06
06:01 min/km

16  K22: 4 127  Vanessa Manka -09
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:30:12

00:30:12
06:02 min/km

17  K22: 5 275  Jonna Doering -10
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:31:27

00:31:27
06:17 min/km

18  K80: 1 278  Ingegerd Eklund -41
Brohyttans IF

1 (Mål)
00:44:32

00:44:32
08:54 min/km

162  Ingrid Backlin -68
Örebro AIK DNS

235  Liduina van Sitteren -89
Örebro AIK DNS

Plac Namn Resultat

1 218  Siri Englund -91
Örebro AIK

00:18:53
03:46 min/km

2 185  Emma Reinhed Liljeqvist -92
IF Start

00:19:39
03:55 min/km

3 140  Emelie Lindgren Holmedal -89
Team Bunkern IF

00:23:40
04:44 min/km
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K22

K35

K40

K50

K55

K80

Plac Namn Resultat

1 180  Embla Allard -12
Västerås FK

00:18:57
03:47 min/km

2 168  Ebba Fryxell -08
Dala-Järna IK

00:20:27
04:05 min/km

3 229  Emma Lindström -11
Garphyttans IF

00:23:03
04:36 min/km

4 127  Vanessa Manka -09
Vintrosa IS

00:30:12
06:02 min/km

5 275  Jonna Doering -10
Garphyttans IF

00:31:27
06:17 min/km

Plac Namn Resultat

1 271  Maria Åström -86
Föreningen Nature Running

00:27:27
05:29 min/km

2 128  Iwona Lundin -86
Vintrosa IS

00:30:06
06:01 min/km

Plac Namn Resultat

1 196  Maria Lithell -81
Östansjö SK

00:22:19
04:27 min/km

2 204  Hannen Bedoui Kollgård -81
Vintrosa IS

00:26:34
05:18 min/km

Plac Namn Resultat

1 183  Petra Hanaeus -72
IF Start

00:20:22
04:04 min/km

2 154  Camilla Bergdahl -69
Karlskoga FIF

00:20:38
04:07 min/km

3 173  Malin Sjödin -72
Kumla SF

00:22:11
04:26 min/km

4 156  Therese Persson -73
Örebro AIK

00:23:37
04:43 min/km

Plac Namn Resultat

1 190  Annica Sjölund -67
IF Start

00:25:14
05:02 min/km

Plac Namn Resultat

1 278  Ingegerd Eklund -41
Brohyttans IF

00:44:32
08:54 min/km

Motion 5 km Distans: 5 000 m

Plac Ålder Namn Mellantider Resultat

1  M50: 1 260  Magnus Wikeling -73
Arboga

1 (Mål)
00:18:49

00:18:49
03:45 min/km

2  M: 1 225  Viktor Hansson -92 1 (Mål)
00:19:35

00:19:35
03:55 min/km

3  M35: 1 222  Magnus Karlsson -88 1 (Mål)
00:19:54

00:19:54
03:58 min/km

4  M22: 1 251  Arne Lagerqvist -10
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:21:15

00:21:15
04:15 min/km

5  M22: 2 217  Nemo Rylander -09
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:21:38

00:21:38
04:19 min/km

6  M: 2 248  Markus Johansson -89
Latorps IF

1 (Mål)
00:21:47

00:21:47
04:21 min/km

7  K: 1 157  Josefine Sers -89 1 (Mål)
00:21:54

00:21:54
04:22 min/km

8  M22: 3 147  Eskil Bengtsson -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:22:23

00:22:23
04:28 min/km

9  M: 3 121  Christer Andersson -89
Vintrosa

1 (Mål)
00:23:27

00:23:27
04:41 min/km

10  M35: 2 198  Per Larsson -84 1 (Mål)
00:23:47

00:23:47
04:45 min/km

11  M22: 4 134  Ted Magdy -11
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:23:57

00:23:57
04:47 min/km
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12  M22: 5 159  Eric Törnqvist -12
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:24:02

00:24:02
04:48 min/km

13  M40: 1 253  Ingemar Blick -79
Vintrosa

1 (Mål)
00:24:15

00:24:15
04:51 min/km

14  M40: 2 265  Mikael Persson -80
FMTIS IF

1 (Mål)
00:24:27

00:24:27
04:53 min/km

15  M22: 6 178  Edvin Jansson -11
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:24:34

00:24:34
04:54 min/km

16  M45: 1 177  Joakim Jansson -77
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:24:35

00:24:35
04:55 min/km

17  M70: 1 174  Olof Olofsson -53
Garphyttan

1 (Mål)
00:24:36

00:24:36
04:55 min/km

18  K22: 1 175  Linnea Olofsson -10
Örebro

1 (Mål)
00:24:36

00:24:36
04:55 min/km

19  M22: 7 213  Lowe Landqvist -09
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:24:44

00:24:44
04:56 min/km

20  M22: 8 224  Edvin Alkebro -11
Vintrosa IS innebandy 11/12

1 (Mål)
00:25:13

00:25:13
05:02 min/km

21  M22: 9 6  Elis Sundin -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:25:51

00:25:51
05:10 min/km

22  M22: 10 214  Oliver Gottfridsson -08
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:04

00:26:04
05:12 min/km

23  M22: 11 249  Hugo Alm -12
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:19

00:26:19
05:15 min/km

24  M45: 2 145  Roger Bengtsson -76
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:20

00:26:20
05:16 min/km

25  K45: 1 160  Frida Törnqvist -75
Garphyttans IF

1 (Mål)
00:26:25

00:26:25
05:17 min/km

26  K22: 2 146  Tullie Bengtsson -07
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:30

00:26:30
05:18 min/km

27  M22: 12 212  Eric Ryden -08
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:32

00:26:32
05:18 min/km

28  M22: 13 216  Pelle Seilitz -09
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:26:33

00:26:33
05:18 min/km

29  K40: 1 176  Stina Bergkvist -81
Hällefors LK

1 (Mål)
00:26:50

00:26:50
05:22 min/km

30  M22: 14 210  Miliam Landqvist -13 1 (Mål)
00:27:48

00:27:48
05:33 min/km

31  M: 4 126  Gustav Borgström -90
Vintrosa

1 (Mål)
00:27:58

00:27:58
05:35 min/km

32  K22: 3 205  Polly Harrysson -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:28:19

00:28:19
05:39 min/km

33  K22: 4 220  Signe Nygren -14
Lekebergs IF

1 (Mål)
00:28:52

00:28:52
05:46 min/km

34  K40: 2 219  Camilla Nygren -83
Lekebergs IF

1 (Mål)
00:28:52

00:28:52
05:46 min/km

35  M22: 15 151  Max Boström -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:28:58

00:28:58
05:47 min/km

36  M60: 1 276  Krister Sundblad -62
Fjugesta

1 (Mål)
00:29:20

00:29:20
05:52 min/km

37  M40: 3 209  Patrik Landqvist -82 1 (Mål)
00:29:31

00:29:31
05:54 min/km

38  K60: 1 122  Elisabeth Fallkvist Augustsson -62
Hallsberg

1 (Mål)
00:29:32

00:29:32
05:54 min/km

39  M22: 16 167  Ludwig Luthman -11 1 (Mål)
00:29:39

00:29:39
05:55 min/km

40  M40: 4 272  Jon Åström -80
Laxå OK

1 (Mål)
00:29:48

00:29:48
05:57 min/km

41  K35: 1 286  Sofie Segerstedt -84
Vintrosa

1 (Mål)
00:29:51

00:29:51
05:58 min/km

42  M55: 1 123  Thomas Augustsson -66
Hallsberg

1 (Mål)
00:29:59

00:29:59
05:59 min/km

43  M22: 17 228  Axel Espinoza -11
Vintrosa

1 (Mål)
00:30:01

00:30:01
06:00 min/km

44  M40: 5 244  Jon Gotlin -79 1 (Mål)
00:30:19

00:30:19
06:03 min/km

45  K: 2 158  Elin Karlsson -90 1 (Mål)
00:30:24

00:30:24
06:04 min/km

46  M22: 18 245  Jonathan Sandlund -12
Latorps if

1 (Mål)
00:30:53

00:30:53
06:10 min/km

47  M22: 19 150  Milo Haugen-Pålerud -10
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:31:43

00:31:43
06:20 min/km

48  M40: 6 274  Joel Haugen -82
Vintrosa

1 (Mål)
00:31:49

00:31:49
06:21 min/km
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M

K

M22

49  K: 3 132  Lisa Brynte -97
Vintrosa

1 (Mål)
00:33:38

00:33:38
06:43 min/km

50  K35: 2 130  Jenny Johansson -85
Vintrosa

1 (Mål)
00:33:49

00:33:49
06:45 min/km

51  M22: 20 237  Elton Larsson -11
VIS

1 (Mål)
00:35:49

00:35:49
07:09 min/km

52  M40: 7 287  Peter Larsson -83
Vintrosa IS

1 (Mål)
00:35:49

00:35:49
07:09 min/km

53  K55: 1 252  Harriet Erlandsson -64
Vintrosa

1 (Mål)
00:36:27

00:36:27
07:17 min/km

54  M22: 21 207  Maximilian Irmrot -13 1 (Mål)
00:42:09

00:42:09
08:25 min/km

55  K: 4 208  Helena Tibblin -89 1 (Mål)
00:42:09

00:42:09
08:25 min/km

56  K40: 3 206  Joakim Irmrot -83 1 (Mål)
00:42:10

00:42:10
08:26 min/km

57  K22: 5 227  Miranda Nilsanius -11
Vintrosa

1 (Mål)
00:44:14

00:44:14
08:50 min/km

124  Arvid Carlsson Cacic -08
Vintrosa IS DNS

125  Ida Augustsson -94
Hallsberg DNF

131  Anna Johansson -81
Vintrosa DNS

148  Axel Sjöholm -10
Vintrosa IS DNS

149  Alvin Månstjärna -10
Vintrosa IS DNS

152  Felix Hässelbäck -10
Vintrosa IS DNS

153  Charlie Damin -10
Vintrosa IS DNS

215  Lars Gottfridsson -70
Vintrosa IS DNS

241  Michel Dahlgren -84 DNS

Plac Namn Resultat

1 225  Viktor Hansson -92 00:19:35
03:55 min/km

2 248  Markus Johansson -89
Latorps IF

00:21:47
04:21 min/km

3 121  Christer Andersson -89
Vintrosa

00:23:27
04:41 min/km

4 126  Gustav Borgström -90
Vintrosa

00:27:58
05:35 min/km

Plac Namn Resultat

1 157  Josefine Sers -89 00:21:54
04:22 min/km

2 158  Elin Karlsson -90 00:30:24
06:04 min/km

3 132  Lisa Brynte -97
Vintrosa

00:33:38
06:43 min/km

4 208  Helena Tibblin -89 00:42:09
08:25 min/km

Plac Namn Resultat

1 251  Arne Lagerqvist -10
Garphyttans IF

00:21:15
04:15 min/km

2 217  Nemo Rylander -09
Vintrosa IS

00:21:38
04:19 min/km

3 147  Eskil Bengtsson -10
Vintrosa IS

00:22:23
04:28 min/km

4 134  Ted Magdy -11
Vintrosa IS

00:23:57
04:47 min/km

5 159  Eric Törnqvist -12
Garphyttans IF

00:24:02
04:48 min/km

6 178  Edvin Jansson -11
Garphyttans IF

00:24:34
04:54 min/km

7 213  Lowe Landqvist -09
Vintrosa IS

00:24:44
04:56 min/km

8 224  Edvin Alkebro -11
Vintrosa IS innebandy 11/12

00:25:13
05:02 min/km

9 6  Elis Sundin -12
Vintrosa IS

00:25:51
05:10 min/km

10 214  Oliver Gottfridsson -08
Vintrosa IS

00:26:04
05:12 min/km
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K22

M35

K35

M40

K40

M45

11 249  Hugo Alm -12
Vintrosa IS

00:26:19
05:15 min/km

12 212  Eric Ryden -08
Vintrosa IS

00:26:32
05:18 min/km

13 216  Pelle Seilitz -09
Vintrosa IS

00:26:33
05:18 min/km

14 210  Miliam Landqvist -13 00:27:48
05:33 min/km

15 151  Max Boström -10
Vintrosa IS

00:28:58
05:47 min/km

16 167  Ludwig Luthman -11 00:29:39
05:55 min/km

17 228  Axel Espinoza -11
Vintrosa

00:30:01
06:00 min/km

18 245  Jonathan Sandlund -12
Latorps if

00:30:53
06:10 min/km

19 150  Milo Haugen-Pålerud -10
Vintrosa IS

00:31:43
06:20 min/km

20 237  Elton Larsson -11
VIS

00:35:49
07:09 min/km

21 207  Maximilian Irmrot -13 00:42:09
08:25 min/km

Plac Namn Resultat

1 175  Linnea Olofsson -10
Örebro

00:24:36
04:55 min/km

2 146  Tullie Bengtsson -07
Vintrosa IS

00:26:30
05:18 min/km

3 205  Polly Harrysson -10
Vintrosa IS

00:28:19
05:39 min/km

4 220  Signe Nygren -14
Lekebergs IF

00:28:52
05:46 min/km

5 227  Miranda Nilsanius -11
Vintrosa

00:44:14
08:50 min/km

Plac Namn Resultat

1 222  Magnus Karlsson -88 00:19:54
03:58 min/km

2 198  Per Larsson -84 00:23:47
04:45 min/km

Plac Namn Resultat

1 286  Sofie Segerstedt -84
Vintrosa

00:29:51
05:58 min/km

2 130  Jenny Johansson -85
Vintrosa

00:33:49
06:45 min/km

Plac Namn Resultat

1 253  Ingemar Blick -79
Vintrosa

00:24:15
04:51 min/km

2 265  Mikael Persson -80
FMTIS IF

00:24:27
04:53 min/km

3 209  Patrik Landqvist -82 00:29:31
05:54 min/km

4 272  Jon Åström -80
Laxå OK

00:29:48
05:57 min/km

5 244  Jon Gotlin -79 00:30:19
06:03 min/km

6 274  Joel Haugen -82
Vintrosa

00:31:49
06:21 min/km

7 287  Peter Larsson -83
Vintrosa IS

00:35:49
07:09 min/km

Plac Namn Resultat

1 176  Stina Bergkvist -81
Hällefors LK

00:26:50
05:22 min/km

2 219  Camilla Nygren -83
Lekebergs IF

00:28:52
05:46 min/km

3 206  Joakim Irmrot -83 00:42:10
08:26 min/km
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K45

M50

M55

K55

M60

K60

M70

Plac Namn Resultat

1 177  Joakim Jansson -77
Garphyttans IF

00:24:35
04:55 min/km

2 145  Roger Bengtsson -76
Vintrosa IS

00:26:20
05:16 min/km

Plac Namn Resultat

1 160  Frida Törnqvist -75
Garphyttans IF

00:26:25
05:17 min/km

Plac Namn Resultat

1 260  Magnus Wikeling -73
Arboga

00:18:49
03:45 min/km

Plac Namn Resultat

1 123  Thomas Augustsson -66
Hallsberg

00:29:59
05:59 min/km

Plac Namn Resultat

1 252  Harriet Erlandsson -64
Vintrosa

00:36:27
07:17 min/km

Plac Namn Resultat

1 276  Krister Sundblad -62
Fjugesta

00:29:20
05:52 min/km

Plac Namn Resultat

1 122  Elisabeth Fallkvist Augustsson -62
Hallsberg

00:29:32
05:54 min/km

Plac Namn Resultat

1 174  Olof Olofsson -53
Garphyttan

00:24:36
04:55 min/km


