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Högenloppet Kumla 2024-06-30 Resultat

Klass Antal resultat
5 km 64

Totalt 64

5 km Distans: 5 000 m

Plac Ålder Namn Resultat Mellantider

1  M: 1 50  David Lundström -92
Tisdagsklubben Örebro

21:42
4:20 min/km

260 m
1:20

Runt Högen
16:55
18:14

Mål
3:27
21:42

2  M: 2 62  Jimmy Axelsson -93
Kumla

22:04
4:24 min/km

260 m
1:21

Runt Högen
17:16
18:37

Mål
3:26
22:04

3  M: 3 38  Hannes Andersson -92
Tisdagsklubben Örebro

23:10
4:38 min/km

Runt Högen
19:13
19:13

Mål
3:56
23:10

4  M: 4 45  Oskar Hansson -97
Tisdagsklubben Örebro

24:25
4:53 min/km

260 m
1:22

Runt Högen
18:28
19:50

Mål
4:35
24:25

5  M: 5 5  Dan Bäck -75
Kumla SF

25:12
5:02 min/km

260 m
1:25

Runt Högen
19:29
20:54

Mål
4:18
25:12

6  M: 6 10  Johan Fredriksson -84
Kumla SF

25:33
5:06 min/km

260 m
1:21

Runt Högen
19:50
21:11

Mål
4:22
25:33

7  M: 7 6  Karl Eklind -94 25:53
5:10 min/km

260 m
1:27

Runt Högen
20:52
22:20

Mål
3:32
25:53

8  M: 8 31  Fredrik Starbäck -97 26:02
5:12 min/km

260 m
1:21

Runt Högen
20:52
22:13

Mål
3:48
26:02

9  M: 9 42  Staffan Dahl -78
Örebro AIK

26:33
5:18 min/km

260 m
1:25

Runt Högen
20:40
22:05

Mål
4:28
26:33

10  M: 10 51  Erik Malm -78
Örebro

27:37
5:31 min/km

260 m
1:29

Runt Högen
21:58
23:26

Mål
4:10
27:37

11  M: 11 32  David Svensson -73
Katrineholm

27:49
5:33 min/km

260 m
1:46

Runt Högen
21:45
23:31

Mål
4:17
27:49

12  M: 12 1  Markus Behr -88
Kumla SF

28:11
5:38 min/km

260 m
1:30

Runt Högen
22:02
23:31

Mål
4:39
28:11

13  M: 13 26  Martin Palmberg -80
RunStreak

28:38
5:43 min/km

260 m
1:49

Runt Högen
22:26
24:15

Mål
4:22
28:38

14  M: 14 28  Edvin Sandberg -11
Kumla

29:02
5:48 min/km

260 m
1:25

Runt Högen
22:46
24:11

Mål
4:51
29:02

15  M: 15 57  Tomas Särnholm -72 29:06
5:49 min/km

260 m
1:42

Runt Högen
23:06
24:48

Mål
4:18
29:06

16  M: 16 58  Jakob Palmkvist -80
Tisdagsklubben Örebro

29:07
5:49 min/km

260 m
1:47

Runt Högen
23:21
25:08

Mål
3:59
29:07

17  M: 17 49  Tomas Karlsson -70
Vretstorps IF

29:19
5:51 min/km

260 m
1:31

Runt Högen
22:39
24:10

Mål
5:09
29:19

18  M: 18 33  Jonas Svensson -78
Örebro AIK

29:50
5:58 min/km

260 m
1:38

Runt Högen
22:37
24:15

Mål
5:34
29:50

19  K: 1 47  Wilma Henriksson -93
Tisdagsklubben Örebro

30:26
6:05 min/km

260 m
1:47

Runt Högen
24:00
25:47

Mål
4:39
30:26

20  M: 19 35  Patrik Swens -71
Örebro AIK

30:34
6:06 min/km

260 m
1:46

Runt Högen
24:04
25:50

Mål
4:44
30:34
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21  M: 20 29  Emil Sandberg -81
Kumla

30:43
6:08 min/km

260 m
1:43

Runt Högen
23:52
25:34

Mål
5:08
30:43

22  K: 2 44  Carina Gustavsson -80
LK Gränslöst

30:46
6:09 min/km

260 m
1:57

Runt Högen
24:09
26:06

Mål
4:40
30:46

23  K: 3 61  Idun Heidenreich Hjärtsjö -11
OK Tisaren

30:59
6:11 min/km

260 m
1:43

Runt Högen
24:51
26:34

Mål
4:24
30:59

24  K: 4 2  Amanda Brunosson -86
Kumla SF

31:23
6:16 min/km

260 m
1:47

Runt Högen
24:26
26:13

Mål
5:10
31:23

25  M: 21 23  Tobias Lövkvist -89 31:30
6:18 min/km

260 m
1:50

Runt Högen
24:26
26:16

Mål
5:14
31:30

26  M: 22 52  Mats Reimertson -78
Kumla

31:37
6:19 min/km

260 m
1:49

Runt Högen
24:49
26:38

Mål
4:59
31:37

27  M: 23 7  Rickard Eklund -87
Kumla SF

31:46
6:21 min/km

260 m
1:36

Runt Högen
24:24
26:00

Mål
5:45
31:46

28  M: 24 64  Lars Hjärtsjö -64
Hallsbergspolisens IF

32:09
6:25 min/km

260 m
1:43

Runt Högen
25:00
26:43

Mål
5:25
32:09

29  M: 25 36  Oskar Unosson -02
Ica Maxi Kumla

33:22
6:40 min/km

260 m
2:01

Runt Högen
25:59
28:00

Mål
5:22
33:22

30  M: 26 48  Lars Karlsson -64
Östansjö SK

33:40
6:44 min/km

260 m
1:39

Runt Högen
26:13
27:52

Mål
5:47
33:40

31  M: 27 19  Rickard Kanon -90
Kumla SF

34:25
6:53 min/km

260 m
2:01

Runt Högen
26:52
28:53

Mål
5:32
34:25

32  K: 5 39  Linnéa Andersson -93
Kumla

35:36
7:07 min/km

260 m
2:04

Runt Högen
27:45
29:49

Mål
5:46
35:36

33  M: 28 46  Albin Hellström -88
Kumla

35:37
7:07 min/km

260 m
1:29

Runt Högen
27:11
28:40

Mål
6:56
35:37

34  K: 6 55  Pansy Ståhl -72
IF Start

36:11
7:14 min/km

260 m
1:56

Runt Högen
27:38
29:34

Mål
6:36
36:11

35  M: 29 59  Olle Janegren -14
OK Tisaren

36:54
7:22 min/km

260 m
1:47

Runt Högen
29:30
31:16

Mål
5:37
36:54

36  K: 7 25  Susanne Nyman -64
Östansjö SK

37:05
7:25 min/km

260 m
2:00

Runt Högen
28:46
30:46

Mål
6:19
37:05

37  K: 8 43  Hanna Fridhamre -77
IFK Nora

37:13
7:26 min/km

260 m
2:05

Runt Högen
28:51
30:56

Mål
6:16
37:13

38  K: 9 21  Jessica Karlsson -94 38:44
7:44 min/km

260 m
2:13

Runt Högen
30:34
32:46

Mål
5:57
38:44

39  M: 30 24  Stefan Magnusson -73
Kumla

38:50
7:46 min/km

260 m
2:07

Runt Högen
29:11
31:18

Mål
7:32
38:50

40  K: 10 15  Amanda Johansson -94
Askersund

39:43
7:56 min/km

260 m
1:48

Runt Högen
30:26
32:14

Mål
7:28
39:43

41  K: 11 56  Annelie Särnholm -73
MIF Örebro

39:56
7:59 min/km

260 m
2:24

Runt Högen
31:10
33:33

Mål
6:23
39:56

42  K: 12 60  Edith Janegren -12
OK Tisaren

40:05
8:01 min/km

260 m
1:44

Runt Högen
32:14
33:59

Mål
6:06
40:05

43  M: 31 22  Jonas Klaesson -92 40:46
8:09 min/km

260 m
2:39

Runt Högen
33:03
35:42

Mål
5:03
40:46
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M   5 km

44  K: 13 63  Kaja Heidenreich -73
Kumla

41:06
8:13 min/km

260 m
2:12

Runt Högen
32:36
34:48

Mål
6:17
41:06

45  K: 14 41  Marietta Buske -69
Kumla

41:09
8:13 min/km

260 m
2:26

Runt Högen
32:04
34:30

Mål
6:39
41:09

46  M: 32 4  Oskar Buske -95
Kumla

42:36
8:31 min/km

260 m
2:20

Runt Högen
33:40
36:00

Mål
6:35
42:36

47  M: 33 3  Jan Buske -72
LK Gränslöst

42:36
8:31 min/km

260 m
2:20

Runt Högen
33:41
36:00

Mål
6:35
42:36

48  M: 34 17  Emil Josefsson -74
Torgil Runners

43:29
8:41 min/km

260 m
2:17

Runt Högen
33:26
35:43

Mål
7:45
43:29

49  K: 15 40  Josefine Brüde -93
Vretstorp

44:20
8:52 min/km

260 m
2:16

Runt Högen
33:56
36:12

Mål
8:08
44:20

50  K: 16 9  Tina Fingal -76
Örebro AIK

45:08
9:01 min/km

260 m
2:13

Runt Högen
35:08
37:21

Mål
7:46
45:08

51  K: 17 20  Anna Karlsson -76
Hallsberg

46:17
9:15 min/km

260 m
2:15

Runt Högen
36:44
38:59

Mål
7:17
46:17

52  M: 35 53  Roger Sandberg -74 46:42
9:20 min/km

260 m
2:03

Runt Högen
35:56
37:59

Mål
8:42
46:42

53  M: 36 37  Johan Åkesson -91 47:01
9:24 min/km

260 m
2:15

Runt Högen
36:45
39:00

Mål
8:00
47:01

54  K: 18 12  Jennie Hammarin -78
Kumla

47:32
9:30 min/km

260 m
2:27

Runt Högen
36:14
38:41

Mål
8:50
47:32

55  K: 19 13  Eloisa Jansson -87 57:07
11:25 min/km

260 m
2:42

Runt Högen
44:57
47:40

Mål
9:26
57:07

56  K: 20 11  Karin Hagberg -89
Örebro

57:07
11:25 min/km

260 m
2:42

Runt Högen
44:40
47:22

Mål
9:44
57:07

57  M: 37 27  Gunnar Pettersson -58 57:07
11:25 min/km

260 m
2:43

Runt Högen
44:50
47:33

Mål
9:33
57:07

58  M: 38 8  Simon Engsbäck -95
Tibro

01:00:11
12:02 min/km

260 m
2:44

Runt Högen
48:21
51:05

Mål
9:06
01:00:11

59  M: 39 16  Jens Johansson -75
Askersund

01:01:11
12:14 min/km

260 m
2:44

Runt Högen
48:20
51:05

Mål
10:06
01:01:11

60  M: 40 14  Kai Jansson -68 01:14:05
14:49 min/km

260 m
2:58

Runt Högen
01:01:41
01:04:39

Mål
9:26
01:14:05

18  Therese Kangro -80 DNS

30  Gabriel Sebastián -79
Kumla DNS

34  William Svensson -03
Tibro DNS

54  Hampus Ström -83
Tisdagsklubben Örebro DNS

Plac Namn Resultat

1 50  David Lundström -92
Tisdagsklubben Örebro

21:42
4:20 min/km

2 62  Jimmy Axelsson -93
Kumla

22:04
4:24 min/km

3 38  Hannes Andersson -92
Tisdagsklubben Örebro

23:10
4:38 min/km

4 45  Oskar Hansson -97
Tisdagsklubben Örebro

24:25
4:53 min/km

5 5  Dan Bäck -75
Kumla SF

25:12
5:02 min/km
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K   5 km

6 10  Johan Fredriksson -84
Kumla SF

25:33
5:06 min/km

7 6  Karl Eklind -94 25:53
5:10 min/km

8 31  Fredrik Starbäck -97 26:02
5:12 min/km

9 42  Staffan Dahl -78
Örebro AIK

26:33
5:18 min/km

10 51  Erik Malm -78
Örebro

27:37
5:31 min/km

11 32  David Svensson -73
Katrineholm

27:49
5:33 min/km

12 1  Markus Behr -88
Kumla SF

28:11
5:38 min/km

13 26  Martin Palmberg -80
RunStreak

28:38
5:43 min/km

14 28  Edvin Sandberg -11
Kumla

29:02
5:48 min/km

15 57  Tomas Särnholm -72 29:06
5:49 min/km

16 58  Jakob Palmkvist -80
Tisdagsklubben Örebro

29:07
5:49 min/km

17 49  Tomas Karlsson -70
Vretstorps IF

29:19
5:51 min/km

18 33  Jonas Svensson -78
Örebro AIK

29:50
5:58 min/km

19 35  Patrik Swens -71
Örebro AIK

30:34
6:06 min/km

20 29  Emil Sandberg -81
Kumla

30:43
6:08 min/km

21 23  Tobias Lövkvist -89 31:30
6:18 min/km

22 52  Mats Reimertson -78
Kumla

31:37
6:19 min/km

23 7  Rickard Eklund -87
Kumla SF

31:46
6:21 min/km

24 64  Lars Hjärtsjö -64
Hallsbergspolisens IF

32:09
6:25 min/km

25 36  Oskar Unosson -02
Ica Maxi Kumla

33:22
6:40 min/km

26 48  Lars Karlsson -64
Östansjö SK

33:40
6:44 min/km

27 19  Rickard Kanon -90
Kumla SF

34:25
6:53 min/km

28 46  Albin Hellström -88
Kumla

35:37
7:07 min/km

29 59  Olle Janegren -14
OK Tisaren

36:54
7:22 min/km

30 24  Stefan Magnusson -73
Kumla

38:50
7:46 min/km

31 22  Jonas Klaesson -92 40:46
8:09 min/km

32 4  Oskar Buske -95
Kumla

42:36
8:31 min/km

33 3  Jan Buske -72
LK Gränslöst

42:36
8:31 min/km

34 17  Emil Josefsson -74
Torgil Runners

43:29
8:41 min/km

35 53  Roger Sandberg -74 46:42
9:20 min/km

36 37  Johan Åkesson -91 47:01
9:24 min/km

37 27  Gunnar Pettersson -58 57:07
11:25 min/km

38 8  Simon Engsbäck -95
Tibro

01:00:11
12:02 min/km

39 16  Jens Johansson -75
Askersund

01:01:11
12:14 min/km

40 14  Kai Jansson -68 01:14:05
14:49 min/km

Plac Namn Resultat

1 47  Wilma Henriksson -93
Tisdagsklubben Örebro

30:26
6:05 min/km

2 44  Carina Gustavsson -80
LK Gränslöst

30:46
6:09 min/km
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3 61  Idun Heidenreich Hjärtsjö -11
OK Tisaren

30:59
6:11 min/km

4 2  Amanda Brunosson -86
Kumla SF

31:23
6:16 min/km

5 39  Linnéa Andersson -93
Kumla

35:36
7:07 min/km

6 55  Pansy Ståhl -72
IF Start

36:11
7:14 min/km

7 25  Susanne Nyman -64
Östansjö SK

37:05
7:25 min/km

8 43  Hanna Fridhamre -77
IFK Nora

37:13
7:26 min/km

9 21  Jessica Karlsson -94 38:44
7:44 min/km

10 15  Amanda Johansson -94
Askersund

39:43
7:56 min/km

11 56  Annelie Särnholm -73
MIF Örebro

39:56
7:59 min/km

12 60  Edith Janegren -12
OK Tisaren

40:05
8:01 min/km

13 63  Kaja Heidenreich -73
Kumla

41:06
8:13 min/km

14 41  Marietta Buske -69
Kumla

41:09
8:13 min/km

15 40  Josefine Brüde -93
Vretstorp

44:20
8:52 min/km

16 9  Tina Fingal -76
Örebro AIK

45:08
9:01 min/km

17 20  Anna Karlsson -76
Hallsberg

46:17
9:15 min/km

18 12  Jennie Hammarin -78
Kumla

47:32
9:30 min/km

19 13  Eloisa Jansson -87 57:07
11:25 min/km

20 11  Karin Hagberg -89
Örebro

57:07
11:25 min/km


