Gallaberget Trailrun Vretstorp 2026-06-10 Resultat

Klass Antal resultat
6,2 km 13
10 km 48
Motion 10 km 4
Totalt 65
6,2 KM sédra Svealands Léparserie Distans: 6 200 m
p
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M1 45 Erik Swedlund -91 29:30 200 m 3 Va1
: Billerud Frovi 4:45 min/km 0:53 15:39 29'30
5 M: 2 44 Hampus Strom -83 31:19 200 m igfzky y‘f?gl
’ Tisdagsklubben Orebro 5:03 min/km 0:59 17:28 31'19
. 3,3 km Mal
. 16 Zaijan Gamulo -10 33:16 200 m Py .
3 M:3 Vretstorps IF 5:21 min/km 0:52 }?S’% ég?g
4 M: 4 56 Stojko Despotoski -57 33:21 200 m T b7
' Lax& OK Serie 5:22 min/km 1:01 1814 3391
5 M5 3 Hans Backstrém -53 38:10 200 m igjfzm %?‘21
’ Ostansjo SK Serie 6:09 min/km 1:07 2048 38'10
6 M6 37 Torbjém Oskarsson -73 38:32 200 m Toan e
Vretstorps IF 6:12 min/km 1:35 2114 38'32
7 M: 7 36 Kennet Oskarsson -70 42:56 200 m gffg‘ gﬂga:‘s,A
Vretstorps IF 6:55 min/km 1:35 2321 4256
: 3,3 km Mal
. 23 Ove Karasiak -53 45:11 200 m I .
8 M: 8 Asbro GolF Serie 7:17 min/km 1:23 gézg igﬁ’
9 K1 30 Karina Larsson -66 47:14 200 m gf.Skg yoﬂo
’ Kungsors SK 7:37 min/km 1:38 2634 4714
L 3,3 km Mal
. 7 Per Borjesson -54 47:59 200 m " ;
10 M:9 Ostansjo SK Serie 7:44 min/km 1:22 %gﬁ %ég
. 3,3 km Mal
. 35 Elin Oskarsson -07 1:00:19 200 m 5. .
1 K:2 Vretstorps IF 9:43 min/km 1:35 32:08 232
1 ks 6 Angela Boriesson -59 1:03:19 200 m o) b4
' Ostansjo SK Serie 10:12 min/km 1:45 3355 1:03:19
8 Sven-Olov Dahlgren -44 DNS
Kopparbergs IF Serie
M 6.2 m
Plac [Namn Resultat
1 45 Erik Swedlund -91 29:30
Billerud Frovi 4:45 min/km
2 44 Hampus Strom -83 31:19
Tisdagsklubben Orebro 5:03 min/km
3 16 Zaijan Gamulo -10 33:16
Vretstorps IF 5:21 min/km
4 56 Stojko Despotoski -57 33:21
Laxa OK Serie 5:22 min/km
5 3 Hans Backstrom -53 38:10
Ostansjo SK Serie 6:09 min/km
6 37 Torbjorn Oskarsson -73 38:32
Vretstorps IF 6:12 min/km
7 36 Kennet Oskarsson -70 42:56
Vretstorps IF 6:55 min/km
8 23 Ove Karasiak -53 45:11
Asbro GolF Serie 7:17 min/km
9 7 Per Borjesson -54 47:59
Ostansjo SK Serie 7:44 min/km
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K 62km

Plac [ Namn Resultat
1 30 Karina Larsson -66 47:14
Kungsors SK 7:37 min/km
2 35 Elin Oskarsson -07 1:00:19
Vretstorps IF 9:43 min/km
3 6 Angela Borjesson -59 1:03:19
Ostansjo SK Serie 10:12 min/km
Odra Svealands Loparserie istans: m
10 Km séadra Svealands Lop Distans: 10 000
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M: 1 13 Per Enback -86 3703 200 m 151 10:36. 512 10:37
IF Start Serie 3:42 min/km 0:46 12:37 2314 26:26 3703
5 M 2 93 Erik Berzell -95 38:01 200 m Tram Tadn La" Vibs
Jarla IF 3:48 min/km 0:46 12'37 23:26 26:58 38:01
3 M: 3 58 John Lundstrém -90 39:56 200 m ié??zka;n ?,12:3k2m ;Eégkm 'i/lf;llzg
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:59 min/km 0:48 1317 24-49 2826 3956
4 M: 4 50 Mathias Viktorsson -82 42:45 200 m i’s%zk;n ?’22:2k2m ;géokm 'i/';'”
Asbro GolF Serie 4:16 min/km 0:50 1416 2639 3028 125
5 M:5 19 Oskar Hansson -97 43:52 200 m 1540 1526 sos 1549
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:23 min/km 0:50 14:30 2656 31:02 4352
6 M- 6 90 Markus Hallén Johansson -97 44:51 200 m Taoan Sroan A m
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:29 min/km 0:51 1453 27'57 32:02 4451
7 M7 21 Jimmy Jansson -79 44:56 200 m fffzm ?’22;5K3m Zl?éskm 'i/l26:1|24
IF Start Serie 4:29 min/km 0:53 1534 2827 32:32 44'56
8 M:8 40 Nasrallah Saleh -90 44:59 200 m Taan Draa” aoe” Vo6
Ostansjo SK Serie 4:29 min/km 0:54 15:34 2828 32:33 44'59
9 M: 9 57 John Svard -86 45:46 200 m sl ey a1s" 158
Vretstorps IF Serie 4:34 min/km 0:53 1519 2835 35:48 4546
10 M: 10 10 Fredrik Eliasson -74 4555 200 m iﬁlké” gé?:lkam Z;}lkm 1M3a:'21
Garphyttans IF Serie 4:35 min/km 0:51 15:09 2820 39:33 4555
1 Imu 52 Albin Wallgren -07 47:05 200 m Taman Caad agam Vs
Asbro GolF Serie 4:42 min/km 0:53 1545 2932 23:41 17:05
12 |k1 39 Lisa Ring -93 4732 o 1443 1540 a7 1351
IK Akele 4:45 minfkm 0:5 15'34 29'14 33141 47'32
3,3 km 6,2 km 7,1 km Mal
. 48 Tommy Theoren -72 47:35 200 m g b J .
13 M: 12 - A . . . . 15:38 13:22 4:29 13:11
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:45 min/km 0:55 16:32 29'54 34:23 4735
14 |m13 oo Dan Back -75 arss ooy e 2520 a3 Vo35
umia erie A minfkm : 16:30 29:50 34:22 47:58
15 M: 14 26 Christoffer Kivling -87 48:18 200 m i’s%zketn 613,353k8m Z;}élkm %6?'52
Kumla SF Serie 4:49 min/km 0:54 16:17 29'55 3426 4818
16 M: 15 22 Anders Johansson -72 50:25 200 m Toan Tradl asem Vo5
IF Start Serie 5:02 min/km 0:58 1723 31:44 36:19 5025
17 M: 16 2 Ola Backlund -78 . 50:40 200 m 1o v e Yoo
Foreningen Nature Running Serie 5:04 min/km 0:56 17:06 31:40 36:11 50-40
18 M- 17 11 Svante Eliasson -07 50:51 200 m i’s%zkstn 2352;0"3”” Zlézllg " 'i/l46zl|43
Garphyttans IF Serie 5:05 min/km 0:53 1617 3120 36:07 50-51
19 |m1s 18 Conrad Granath -78 51:03 200m Tood! Taad" A Vess
IF Start Serie 5:06 min/km 0:58 1727 3215 37:05 51.03
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20 ko2 20 Idun Heidenreich Hjartsjo -11 51:32 200 m Toan e A Vo6
OK Tisaren Serie 5:09 min/km 0:57 17-40 3252 37:25 5132
21 ks 94 Anna Hallmén -99 51:41 200 m o I aar” 09
OK Tisaren Serie 5:10 min/km 0:56 1739 3251 37:31 5141
29 M: 19 14 Torbjérn Eriksson -66 52:11 200 m Tl Sran o Vs
IF Start Serie 5:13 min/km 0:58 18:07 3254 37:08 52111
23 |Kk4 9 Marie Dasler -68 52:35 200 m 1628 tass st 1529
IF Start Serie 5:15 min/km 0:54 1722 3214 37:05 5235
24 | m:20 15 Tomas Galmén -71 23:18 200 m 1701 t502 g0z i1
Orebro AIK Serie 5:19 min/km 0:59 1800 3302 3806 53.18
25 K:5 59 Cegcilia Svedin -76 53:24. 200 m 1700 See a1 1510
KFUM Orebro Orientering 5:20 min/km 0:57 17'57 3312 38:14 5324
2 |wa |2 TonyLarssonnt oo dm o f2lm e
Kungsors SK Serie 5:21 min/km 1:04 18'51 3351 38:36 53'39
27 K: 6 95 Petra Hanaeus -72 53:56 200 m T e azy " e
IF Start Serie 5:23 min/km 1:00 1819 3334 3825 5356
: 3,3 km 6,2 km 7,1 km Mal
. 34 Claes Nilsson -77 54:18 200 m ~ E. ! .
28 M: 22 - . - . 16:24 15:52 5:10 15:57
Vretstorps IF Serie 5:25 min/km 0:55 1719 3311 38:21 5418
29 |k 7 53 Antje Wiksten -75 54:59 200 m 33 km Jean Log" oo
IF Start Serie 5:29 min/km 1:03 18'52 3429 39:32 5459
30 | mo2s 43 Roger Skoldqvist -65 56:31 200 m 33 km 82km S Tes
IF Start Serie 5:33 min/km 1:04 1849 3420 30:44 5531
31 K8 5 Amanda Brunosson -86 55:38 200 m i;gzm ?éské“ géekm 'i"sa:'%
Kumla SF Serie 5:33 min/km 1:07 19:09 3445 39:51 5538
32 K9 51 Wilma Wahlqvist -93 56:48 200 m Toad" S e Veins
Tisdagsklubben Orebro Serie 5:40 min/km 1:07 1946 36:00 2113 56.48
33 |10 32 Annika Lidén -78 56:51 200m 33 km Seian £ Vs
Orebro AIK Serie 5:41 min/km 1:08 19:49 3601 21:18 5651
34 K11 27 Kristina Lagerman -85 1:00:32 200 m Tooan O an Lz o
Storadalens SK Serie 6:03 min/km 1:03 19:09 36.44 1923 1:00:32
35 K12 1 Soledad Alarcon Helling -88 1:00:53 200 m %3: 4k6“ ?*72:2k5m g}lgm 'i/lsélso
IFK Nora Serie 6:05 min/km 1:09 2049 38'14 24:02 1:00:53
3,3 km 6,2 km 7,1 km Mal
. 60 Raine Jankkila -83 1:01:18 200 m a o : .
36 M: 24 Ostansjo SK Serie 6:07 min/km 1:04 18?48 18i10 o7 1.7'2.9
19:51 38:01 43:48 1:01:18
37 |k13 12 Elin Enback -87 1.01.22 200 m 2007 1720 e30" 1705
IF Start Serie 6:08 min/km 1:19 2126 3846 24:16 1:01:22
38 K 14 28 Elin Larsson -79 1:01:25 200 m Toms oz Lay" s
IFK Nora Serie 6:08 min/km 1:02 2024 3808 24:01 1:01:25
39 K: 15 92 Anna Algotson -90 1:01:52 200 m iészzké“ ?*72: 4k9m &73_‘113km ¥7%|47
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km 1:09 2032 3821 24:04 1:01:52
40 M: 25 49 Karl-Johan Thuresson -79 1:01:55 200 m Toqan Joqan Lagm o
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km 1:08 2025 3841 24:13 1:0155
T P G e W T
IF Start Serie 6:16 min/km : 20-48 38'45 24-36 1:02:40
42 |m:26 oL Kent Bauman -81 1:05:02 200m 20554 to17" 58" 554
Ostansjo SK Serie 6:30 min/km 1:09 22:04 4020 16:08 1:05:02
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43 |m27 24 Lars Karlsson -64 1:07:33 200.m 20556 Tod6 625" 1917
Ostansjo SK Serie 6:45 min/km 1:08 22:04 41'50 4815 1:07:33
k17 41 Carolina Sandberg -77 1:07:44 200 m Sroal Toa! oo™ Vo1
Orebro AIK Serie 6:46 min/km 1:17 2293 4154 4803 1:07-44
45 M: 28 17 Jimmy Glinnerés -71 1:16:33 200 m gﬁzklm 2'12:12,“ ;;}Mkm g/'l"’?"‘g
Orebro AIK Serie 7:39 min/km 1:25 2546 46'59 54:43 1:16:33
29 Johan Larsson -82 DNE 200 m
Vretstorps IF Serie 0:52
54 Andreas Osterlund -71 DNE 200 m if?lk;” gsz:zk;“
Vretstorps IF Serie 0:58 1815 3342
33 Olle Lillhager -76
IFK Nora Serie DNS
M 10km
Plac [Namn Resultat
1 13 Per Enback -86 37:03
IF Start Serie 3:42 min/km
2 93 Erik Berzell -95 38:01
Jarla IF 3:48 min/km
3 58 John Lundstrém -90 39:56
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:59 min/km
4 50 Mathias Viktorsson -82 42:45
Asbro GolF Serie 4:16 min/km
5 19 Oskar Hansson -97 43:52
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:23 min/km
6 90 Markus Hallén Johansson -97 44:51
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:29 min/km
7 21 Jimmy Jansson -79 44:56
IF Start Serie 4:29 min/km
8 40 Nasrallah Saleh -90 44:59
Ostansjo SK Serie 4:29 min/km
9 57 John Svard -86 45:46
Vretstorps IF Serie 4:34 min/km
10 10 Fredrik Eliasson -74 45:55
Garphyttans IF Serie 4:35 min/km
11 52 Albin Wallgren -07 47:05
Asbro GolF Serie 4:42 min/km
12 48 Tommy Theoren -72 47:35
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:45 min/km
13 55 Dan Back -75 47:58
Kumla SF Serie 4:47 min/km
14 26 Christoffer Kivling -87 48:18
Kumla SF Serie 4:49 min/km
15 22 Anders Johansson -72 50:25
IF Start Serie 5:02 min/km
16 2 Ola Backlund -78 50:40
Foreningen Nature Running Serie 5:04 min/km
17 11 Svante Eliasson -07 50:51
Garphyttans IF Serie 5:05 min/km
18 18 Conrad Granath -78 51:03
IF Start Serie 5:06 min/km
19 14 Torbjorn Eriksson -66 52:11
IF Start Serie 5:13 min/km
20 15 Tomas Galmén -71 53:18
Orebro AIK Serie 5:19 min/km
21 31 Tony Larsson -71 53:39
Kungsors SK Serie 5:21 min/km
22 34 Claes Nilsson -77 54:18
Vretstorps IF Serie 5:25 min/km
23 43 Roger Skoldqvist -65 55:31
IF Start Serie 5:33 min/km
24 60 Raine Jankkila -83 1:01:18
Ostansjo SK Serie 6:07 min/km
25 49 Karl-Johan Thuresson -79 1:01:55
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km
26 91 Kent Bauman -81 1:05:02
Ostansjo SK Serie 6:30 min/km
27 24 Lars Karlsson -64 1:07:33
Ostansjo SK Serie 6:45 min/km
28 17 Jimmy Glinneras -71 1:16:33
Orebro AIK Serie 7:39 min/km
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K 10km

Plac [ Namn Resultat
1 39 Lisa Ring -93 47:32
IK Akele 4:45 min/km
2 20 ldun Heidenreich Hjartsj6 -11 51:32
OK Tisaren Serie 5:09 min/km
3 94 Anna Hallmén -99 51:41
OK Tisaren Serie 5:10 min/km
4 9 Marie Dasler -68 52:35
IF Start Serie 5:15 min/km
5 59 Cecilia Svedin -76 53:24
KFUM Orebro Orientering 5:20 min/km
6 95 Petra Hanaeus -72 53:56
IF Start Serie 5:23 min/km
7 53 Antje Wiksten -75 54:59
IF Start Serie 5:29 min/km
8 5 Amanda Brunosson -86 55:38
Kumla SF Serie 5:33 min/km
9 51 Wilma Wahlqvist -93 56:48
Tisdagsklubben Orebro Serie 5:40 min/km
10 32 Annika Lidén -78 56:51
Orebro AIK Serie 5:41 min/km
1 27 Kristina Lagerman -85 1:00:32
Stor&dalens SK Serie 6:03 min/km
12 1 Soledad Alarcon Helling -88 1:00:53
IFK Nora Serie 6:05 min/km
13 12 Elin Enback -87 1:01:22
IF Start Serie 6:08 min/km
14 28 Elin Larsson -79 1:01:25
IFK Nora Serie 6:08 min/km
15 92 Anna Algotson -90 1:01:52
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km
16 4 Maria Borg -73 1:02:40
IF Start Serie 6:16 min/km
17 41 Carolina Sandberg -77 1:07:44
Orebro AIK Serie 6:46 min/km
Motion 10 km Distans: 10 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
3,3 km 6,2 km 7,1 km Mal
. N 50:06 200 m . ; :
1 M: 1 47 Simon Soderberg -94 . . . 16:20 14:09 4:36 14:00
9 5:00 min/km 1:00 1721 3129 36:06 50:06
3,3km 6,2 km 7,1 km Mal
. Qg 58:35 200 m 9 e ; .
2 M: 2 46 Eric Soderberg -83 ) . 19:34 16:30 5:04 16:10
g 5:51 min/km 115 2050 37°19 42:24 5835
3,3 km 6,2 km 7,1 km Mal
. ; 1:01:05 200 m A . ! .
3 M: 3 38 Rikard Pettersson -77 ; : . 20:05 17:00 5:43 17:00
6:06 min/km 117 2122 3822 44:05 1:01:05
42 Gabriel Sebastian -79
Kumla DNS
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