Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat

Klass Antal resultat
2,1 km 61
5 km 93
Motion 5 km 39
Totalt 193
, istans: m
2,1 km Distans: 2 100
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 P15 1 37 Anton Semerson -17 9:40 1,56 km 3o
’ Fjugesta IF 4:36 min/km 7.07 940
. Mal
. 16 Ludvig Forsberg -16 9:51 1,56 km .
2 P15:2 Fiugesta IF 441 min/km 710 zH
3 F15 1 179 Irma Wennstréom -16 10:11 1,56 km g/!glg
’ Girlfighters brottarklubb 4:50 min/km 7:32 10:11
Mal
. 21 August Johnsen -17 10:16 1,56 km .
4 P15:3 Fjugesta IF 4:53 min/km 7:27 %04?6
Mal
. 15 Anton Forsberg -17 11:18 1,56 km .
5 P15:4 Fiugesta IF 5:22 min/km 801 316
L Mal
. 181 Abbe Hagstrém -15 11:25 1,56 km .
6 P15:5 Vintrosa 5:26 min/km 8:21 ?10‘215
7 P15: 6 46 Ludvig Vidén -14 11:35 1,56 km 3105
: 9 5:30 min/km 8:29 T
Mal
. 17 Tuva Forslund -14 11:36 1,56 km .
8 F15:2 Fiugesta IF 5:31 min/km 828 o7,
N Mal
. 22 Bjorn Jarn -16 11:38 1,56 km .
9 P15:7 Fjugesta IF 5:32 min/km 8:35 ?1058
10 F15: 3 23 Miami Klodner -13 11:40 1,56 km g/lils
: 5:33 min/km 8:24 11:40
: Mal
. 9 Charlie Danngren -17 12:12 1,56 km .
1 P15:8 Fjugesta IF 5:48 min/km 8:51 "1’)22}2
. Mal
. 1 Alice Andersson -14 12:13 1,56 km .
12 F15:4 Fjugesta IF 5:49 min/km 9:08 ?204113
: Mal
. 49 Lias Elefelt -18 12:14 1,56 km .
13 P15:9 Fiugesta IF 5:49 min/km 835 339
. Mal
. 18 Sam Hagstrom -17 12:15 1,56 km .
14 |P15:10 Fiugesta IF 550 min/km 8'59 815
- Mal
. 2 Oliver Andersson -18 12:16 1,56 km .
15 P15:11 Fjugesta IF 5:50 min/km 8:26 ?24?6
Mal
. 13 Selma Evsell -15 12:24 1,56 km .
16 F15:5 Fjugesta IF 5:54 min/km 8:57 ?2224
Mal
: 43 Hampus Aberg -17 12:26 1,56 km !
17| P51z Fiugesta IF 555 min/km 853 333
18 F15:6 33 Sindra Post -15 12:30 1,56 km g/laz‘ls
: 5:57 min/km 9:07 12:30
: Mal
. 32 Leo Norling Rasch -18 12:51 1,56 km .
19 P15:13 Fiugesta IF 6:07 min/km 9:27 323
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o Lindstra Ml
. 28 Freja Lindstrom -17 12:52 1,56 km .
20 F15:7 Mullhyttan 6:07 min/km 9:24 22222
) . . Mal
. 20 Wilton Jirvelius -18 13:10 1,56 km .
21 P15:14 Fiugesta IF 6:16 min/km 937 332
. Mal
) 45 Leo Astrém -19 13:10 1,56 km !
22 |P15:15 Laxa OK 6:16 min/km 9:43 s21
: Mal
. 30 Walter Nilsson -19 13:26 1,56 km .
23 P15:16 Fiugesta IF 623 min/km 9:37 349,
. Mal
. 12 Olle Eriksson -18 13:28 1,56 km .
24 P15:17 Fiugesta IF 6:24 min/km 9:36 a1
R Mal
. 6 Arvid Borjesson -19 13:37 1,56 km .
25 P15:18 Ostansjo SK 6:29 min/km 10:02 334
: Mal
. 34 Zakhar Pshenychnyi -13 13:53 1,56 km .
26 P15:19 Fiugesta IF 6:36 min/km 10:14 338,
Mal
. 186 Nova Andersson -16 13:56 1,56 km .
27 |F15:8 Fiugesta IF 6:38 min/km 10:24 832
. Mal
. 29 Arsen Lukomsvkyj -16 13:58 1,56 km .
28 | P15:20 Fiugesta IF 6:39 min/km 10:03 54
29 | F15:9 175 Vera Kéllman -16 14:04 1,56 km 338
) 6:41 min/km 10:25 14:04
Mal
. 185 Isabella Backlund -15 14:07 1,56 km .
30 F15:10 Garphyttan 6:43 min/km 10:31 a3
. Mal
. 19 Svea Hildor -18 14:09 1,56 km .
31 F15:11 Ostansjo SK 6:44 min/km 10:05 ‘11'40.89
) Mal
. 27 Wilton Larsson -18 14:29 1,56 km .
32 P15:21 Fiugesta IF 6:53 min/km 10:28 499,
33 F15: 12 182 Adéle Forsberg -14 14:33 1,56 km gﬂgl?,
' g 6:55 min/km 10:59 T
s o Mal
. 39 Livia Sarnholm -14 14:36 1,56 km .
34 | F15:13 Fiugesta IF 6:57 min/km 11:00 335
35 F15: 14 183 Emilia Forsberg -16 14:42 1,56 km g/lg!s
: 9 7:00 min/km 11:06 S
- Mal
. 38 Siri Semerson -14 14:50 1,56 km .
36 F15:15 Fiugesta IF 7:03 minkm 11:24 32
L . Mal
. 48 Olivia Lindqgvist -14 14:51 1,56 km .
37 |F15:16 Fiugesta IF 7:04 min/km 10:47 403
. . Mal
. 10 Maja Dziegielewska -14 14:51 1,56 km .
38 F15:17 Fiugesta IF 7:04 min/km 10:47 403
Mal
. 5 Gustav Broman -18 14:59 1,56 km .
39 P15:22 Fiugesta IF 7:08 min/km 10:57 402,
40 |Pi15:23 177 Rehat Vestlin -14 1513 1,56 km 22
’ 7:14 min/km 11:30 15:13
41 F15: 18 50 Kerstin Kallman -19 15:18 1,56 km L\l/!gls
: 7:17 min/km 10:44 15:18
. " Mal
. 25 Caspian Kampe -19 15:18 1,56 km .
42 P15:24 Fjugesta 7:17 min/km 11:18 ‘115028
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. Mal
. 3 Siri Angermund Bjorklund -15 15:30 1,56 km .
43 F15:19 Fiugesta IF 722 min/km 10:51 438
. Mal
. 7 Elias Cullbrand -18 15:32 1,56 km .
44 P15:25 Fiugesta IF 7:23 min/km 11:24 08,
- Mal
. 14 Vilhelm Evsell -18 15:34 1,56 km .
45 P15:26 Fiugesta IF 7:24 min/km 11:35 358
) N Mal
. 26 Vidar Kampe -20 15:36 1,56 km .
46 P15:27 Fiugesta 7:25 min/km 11:27 409
47 P15: 28 4 Edvin Bellander -19 15:38 1,56 km L\l/!éll
: 7:26 min/km 11:36 15:38
. o Mal
. 47 Lilly Martensson -18 15:39 1,56 km .
48 F15:20 Fiugesta 7:27 minkm 11:20 H19,
- Mal
. 8 Filip Cullbrand -16 15:51 1,56 km .
49 P15:29 Fiugemta IF 7:32 minkm 11:36 415
" : Mal
. 188 Maria Rodionova -18 15:53 1,56 km .
50 F15:21 Fjugesta 7:33 min/km 11:22 ‘115323
Mal
. 190 Marbella Klodner -19 15:58 1,56 km .
51 F15:22 Fiugesta 7:36 min/km 11:31 r2r
. Mal
. 24 Edvin Kyanpour -14 15:59 1,56 km .
52 P15:30 Fjugesta yanp 7:36 min/km 11:30 ‘115229
. 44 Ella Astrom -20 16:02 1,56 km Mal
53 | F15:23 Laxa OK 7:38 min/km 11:52 410,
: : Mal
. 36 Milo Selin -17 21:45 1,56 km .
54 | P15:31 Fiugesta IF 10:21 min/km 15:20 6:24.
. . Mal
. 189 Milton Hagg -18 22:35 1,56 km .
55 P15:32 Fjugesta 10:45 min/km 16:53 224%5
11 Milton Englund -17
Fjugesta IF DNS
31 Joshua Nkubito -19
Fjugesta IF DNS
35 Jonas Rwibutso -16
Fjugesta IF DNS
40 Neah Vestlin -21 DNS
41 Hampus Vestlund -16
Fjugesta IF DNS
42 Lotta Wiksten -17
IF Start DNS
P15 21um
Plac Namn Resultat
1 37 Anton Semerson -17 9:40
Fjugesta IF 4:36 min/km
2 16 Ludvig Forsberg -16 9:51
Fjugesta IF 4:41 min/km
3 21 August Johnsen -17 10:16
Fjugesta IF 4:53 min/km
4 15 Anton Forsberg -17 11:18
Fjugesta IF 5:22 min/km
5 181 Abbe Hagstrom -15 11:25
Vintrosa 5:26 min/km
Vidé 11:35
6 46 Ludvig Vidén -14 530 min/km
7 22 Bjorn Jarn -16 11:38
Fjugesta IF 5:32 min/km
8 9 Charlie Danngren -17 12:12
Fjugesta IF 5:48 min/km
9 49 Lias Elefelt -18 12:14
Fjugesta IF 5:49 min/km
10 18 Sam Hagstrom -17 12:15
Fjugesta IF 5:50 min/km
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11 2 Oliver Andersson -18 12:16
Fjugesta IF 5:50 min/km
12 43 Hampus Aberg -17 12:26
Fjugesta IF 5:55 min/km
13 32 Leo Norling Rasch -18 12:51
Fjugesta IF 6:07 min/km
14 20 Wilton Jirvelius -18 13:10
Fjugesta IF 6:16 min/km
15 45 Leo Astrém -19 13:10
Lax& OK 6:16 min/km
16 30 Walter Nilsson -19 13:26
Fjugesta IF 6:23 min/km
17 12 Olle Eriksson -18 13:28
Fjugesta IF 6:24 min/km
18 6 Arvid Borjesson -19 13:37
Ostansjo SK 6:29 min/km
19 34 Zakhar Pshenychnyi -13 13:53
Fjugesta IF 6:36 min/km
20 29 Arsen Lukomsvkyj -16 13:58
Fjugesta IF 6:39 min/km
21 27 Wilton Larsson -18 14:29
Fjugesta IF 6:53 min/km
22 5 Gustav Broman -18 14:59
Fjugesta IF 7:08 min/km
; 15:13
23 177 Rehat Vestlin -14 714 min/km
24 25 Caspian Kampe -19 15:18
Fjugesta 7:17 min/km
25 7 Elias Cullbrand -18 15:32
Fjugesta IF 7:23 min/km
26 14 Vilhelm Evsell -18 15:34
Fjugesta IF 7:24 min/km
27 26 Vidar Kampe -20 15:36
Fjugesta 7:25 min/km
. 15:38
28 4 Edvin Bellander -19 726 min/km
29 8 Filip Cullbrand -16 15:51
Fjugesta IF 7:32 min/km
30 24 Edvin Kyanpour -14 15:59
Fjugesta 7:36 min/km
31 36 Milo Selin -17 21:45
Fjugesta IF 10:21 min/km
32 189 Milton H&agg -18 22:35
Fjugesta 10:45 min/km
F15 21um
Plac Namn Resultat
1 179 Irma Wennstrom -16 10:11
Girlfighters brottarklubb 4:50 min/km
2 17 Tuva Forslund -14 11:36
Fjugesta IF 5:31 min/km
- 11:40
3 23 Miami Klodner -13 533 min/km
4 1 Alice Andersson -14 12:13
Fjugesta IF 5:49 min/km
5 13 Selma Evsell -15 12:24
Fjugesta IF 5:54 min/km
; 12:30
6 33 Sindra Post -15 557 min/km
7 28 Freja Lindstrom -17 12:52
Mullhyttan 6:07 min/km
8 186 Nova Andersson -16 13:56
Fjugesta IF 6:38 min/km
u 14:04
9 175 Vera Kéllman -16 641 min/km
10 185 Isabella Backlund -15 14:07
Garphyttan 6:43 min/km
1 19 Svea Hildor -18 14:09
Ostansjo SK 6:44 min/km
. 14:33
12 182 Adéle Forsberg -14 655 min/km
13 39 Livia Sarnholm -14 14:36
Fjugesta IF 6:57 min/km
- 14:42
14 183 Emilia Forsberg -16 7:00 min/km
15 38 Siri Semerson -14 14:50
Fjugesta IF 7:03 min/km
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16 48 Olivia Lindqvist -14 14:51
Fjugesta IF 7:04 min/km
17 10 Maja Dziegielewska -14 14:51
Fjugesta IF 7:04 min/km
S 15:18
18 50 Kerstin Kallman -19 717 minfkm
19 3 Siri Angermund Bjorklund -15 15:30
Fjugesta IF 7:22 min/km
20 47 Lilly Martensson -18 15:39
Fjugesta 7:27 min/km
21 188 Maria Rodionova -18 15:53
Fjugesta 7:33 min/km
22 190 Marbella Klodner -19 15:58
Fjugesta 7:36 min/km
23 44 Ella Astrém -20 16:02
Laxa OK 7:38 min/km
5 km ssdra Svealands Loparserie Distans: 5 000 m
Plac |Alder Namn Lag Resultat Mellantider
1 M: 1 83 Per Enback -86 16:40 2,7 km éég km yg'l
IF Start Serie 3:20 min/km 9:18 1448 16:40
> M: 2 103 Oskar Hansson -97 17:54 2,7km é_ig km gﬂgg
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:34 min/km 10:08 1558 17:54
3 M: 3 120 Arne Lagerqyist -10 18:03 2,7 km gég km Y_g's
Garphyttans IF Serie 3:36 min/km 10:07 16:05 18:03
4 M: 4 164 Mathias Viktorsson -82 18:15 2,7 km og m y_g;
Asbro GolF Serie 3:39 min/km 10:07 16:08 1815
. P 4,46 km Mal
. 161 Daniel Torége -11 18:21 2,7 km .
5 M: 5 i IF Start 1 ¢ : ! 6:04 2:09
IF Start Serie 3:40 min/km 10:08 16:11 18:21
6 M: 6 171 Simon Hagstrém -81 18:41 2,7km gég Km y_g'g
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:44 min/km 10:35 16:43 18:41
. 4,46 km Mal
. 109 Jimmy Jansson -79 18:48 2,7 km .
7 M: 7 ) IF Start 1 ! . . 6:10 2:03
IF Start Serie 3:45 min/km 10:35 16:45 18:48
s |wms 135 Par Muhr -72 18:53 2,7 km ciog M ey
Vasteras LK Serie 3:46 min/km 10:35 16:43 18:53
9 M: O 79 Fredrik Eliasson -74 19:35 2,7km égg Km gﬂ,i"l
Garphyttans IF Serie 3:55 min/km 10:53 17:20 19:35
10 |m1o 147 Viktor Rikner -89 19:47 2,7 km g yes
Karlslunds IF SF Serie 3:57 min/km 10:54 17:37 16:47
11 | M1 160 Tommy Theoren -72 19:53 2,7 km aiay " EA_S'S
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:58 min/km 11:22 1750 19:53
12 |k1 107 Hanna Imhagen -03 20:06 2,7 km a0 km yi‘g
Orebro AIK Serie 4:01 min/km 11:10 17:50 20:06
13 | w12 187 Dan Béck -75 20:07 2,7 km oo m e
Kumla SF Serie 4:01 min/km 11:16 17:52 20:07
14 w13 172 Stefan Pettersson -77 20:11 2,7 km aigo m e
Hovsta IF Serie 4:02 min/km 11:19 17:56 20'11
. 4,46 km Mal
. 74 Marie Dasler -68 20:23 2,7 km .
15 K: 2 - IF Start 2 ! . o 6:53 2:23
IF Start Serie 4:04 min/km 11:07 18:00 20:23
4,46 km Mal
99 Conrad Granath -78 20:25 2,7 km
16 M: 14 . IF Start 3 ; . o 6:47 2:15
IF Start Serie 4:05 min/km 11:23 18:09 20:25
p 4,46 km Mal
. 94 Robin Forsbacka -91 . 20:37 2,7 km .
17 M:15 Ostansjo SK Serie Ostansjd sk 1 4:07 min/km 11:36 ?5%7 %‘)27

Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat
Hamtad fran HugTiming: 2026-05-12 22:38 Sida 5



. 4,46 km Mal
. 97 Tomas Galmén -71 A 20:44 2,7 km .
18 116 “ Orebro AIK . i 6:56 2:19
Orebro AIK Serie 4:08 min/km 11:28 18:24 20-44
19 | w17 176 Richard Dahlgren -84 20:45 2,7 km aiap M yey
Orebro AIK Serie 4:09 min/km 11:32 18:24 20:45
20 18 115 Bjorn Karlsson -81 20:49 2,7 km g m g’!i"s
Asbro GolF Serie 4:09 min/km 11:37 1831 5049
21 19 113 Rickard Kanon -90 20:53 2,7km ééi Km g"g'z
Kumla SF Serie 4:10 min/km 11:36 18:30 20'53
2 k3 141 Ellen Olsson -07 20:56 2,7 km os ™ e
Garphyttans IF Serie 4:11 min/km 11:26 18:31 2056
4,46 km Mal
. 152 Roger Skoldgvist -65 21:07 2,7 km .
23 120 IF Start 1 : . o 6:53 2:21
IF Start Serie 4:13 min/km 11:53 1846 21:07
on w21 71 Staffan Dahl -78 21:09 2,7 km o0 km o
Orebro AIK Serie 4:13 min/km 11:49 18:48 21:09
o5 99 63 Jonas Brannmyr -86 21:13 2,7km ‘7“112 Km g/!ils
Foreningen Nature Running Serie 4:14 min/km 11:37 1855 21:13
. 4,46 km Mal
. 102 Mikael Hansson -63 21:17 2,7 km .
26 123 f IF Start 2 : . 1. 7:06 2:25
IF Start Serie 4:15 min/km 11:45 1851 2117
4,46 km Mal
. 111 Anders Johansson -72 21:21 2,7 km .
27 124 ] IF Start 2 ; ; 1. 7:09 2:17
IF Start Serie 4:16 min/km 11:54 19:04 2121
4,46 km Mal
101 Petra Hanaeus -72 21:30 2,7 km
28 14 . IF Start 3 ; . x. 7:06 2:24
IF Start Serie 4:18 min/km 11:59 19:05 21:30
4,46 km Mal
. 157 David Tachezy -70 A 21:39 2,7 km .
29 125 Orebro AIK - 5. 7:08 2:16
Orebro AIK Serie 4:19 min/km 12:15 19:23 21:39
. 4,46 km Mal
. 166 Henrik Walve -73 21:57 2,7 km .
30 126 - IF Start 3 ; . 5. 7:17 2:23
IF Start Serie 4:23 min/km 12:16 19:34 21:57
. 4,46 km Mal
. 87 Torbjorn Eriksson -66 22:03 2,7 km .
31 127 - IF Start 2 : . 5. 7:21 2:31
IF Start Serie 4:24 min/km 12:10 19:31 22:03
32 5 76 Jenny Dollerup -85 22:11 2,7km ;‘gg km g’!gL
IFK Nora Serie 4:26 min/km 12:14 19:37 2211
33 " _127 Emelie Lindgren Holmedal 22:14 27 km 471421$ km gﬂgls
IF Géta Karlstad Serie 4:26 min/km 12:11 19:38 22:14
4,46 km Mal
. 89 lva Fagreé -75 = 22:24 2,7 km .
34 17 Orebro AIK 2 ! ’ 5. 7:16 2:25
Orebro AIK Serie 4:28 min/km 12:42 19:59 2924
35 | w28 184 Karl Kind -90 22:32 2,7 km 2ipem s
Orebro AIK Serie 4:30 min/km 12:40 20:06 22:32
4,46 km Mal
. 162 Peter Torngvist -69 4 22:33 2,7 km .
36 129 Ostansjo sk 1 ‘ ) . 7:39 2:33
Ostansjo SK Serie 4:30 min/km 12:20 19:59 25:33
_ 104 Idun Heidenreich Hjartsjo - 22:40 27 km 4,46 km !\/!al
37 -8 11 4:32 min/km 12:58 r27 215
OK Tisaren Serie ’ . 20:24 22:40
38 .30 133 Sebastian Lundgren -01 22:42 2,7 km g g"g;
Orebro AIK Serie 4:32 min/km 12:41 20:14 2242
. . 4,46 km Mal
. 167 Antje Wiksten -75 22:48 2,7 km .
39 19 . IF Start 1 : . 5. 7:19 2:29
IF Start Serie 4:33 min/km 13:00 20:18 2248
. Mal
. 137 Claes Nilsson -77 22:50 .
40 -3l Vretstorps IF Serie 4:34 min/km 5528
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a1 .32 151 Torbjorn Sjélander -61 23:03 2,7 km ;‘ég km g’!i'l
Orebro AIK Serie 4:36 min/km 12:45 20:22 23:03
22 |33 85 Vilmer Ericsson -14 23:04 2,7 km 3o M ye
Fjugesta IF Serie 4:36 min/km 12:51 2029 23:04
43 .34 112 Olle Johnsen -14 23:07 2,7 km g M g"g;
Fjugesta IF Serie 4:37 min/km 12:51 20:29 23.07
4 | meas 140 Dan Olsson -75 23:12 2,7 km o km ye
Orebro AIK Serie 4:38 min/km 12:53 20:40 2312
" 4,46 km Mal
. 96 Jonas Farnstrand -73 = 23:18 2,7 km .
45 -6 Orebro AIK Serie Orebro AIK 2 4:39 min/km 12:55 747 2:35
20:42 23:18
46 .57 124 Tony Larsson -71 23:23 2,7 km g m g’!gh
Kungsors SK Serie 4:40 min/km 13:04 2048 23:23
a7 .10 62 Amanda Brunosson -86 23:31 2,7 km Lo km g’!i'z
Kumla SF Serie 4:42 min/km 12:52 20:49 23:31
48 11 139 Alma Olsson -04 23:51 2,7 km 800 ™ v
Garphyttans IF Serie 4:46 min/km 12:58 21:04 2351
19 k12 119 Kristina Lagerman -85 2354 2,7 km San e
Stor&dalens SK Serie 4:46 min/km 13:27 2114 2354
50 .38 155 Patrik Swens -71 23:55 2,7km Jagkm g’!%
Orebro AIK Serie 4:47 min/km 13:16 21:14 23:55
51 | m30 59 Daniel Borg -74 24:00 2,7 km go0 M e
IFK Nora Serie 4:48 min/km 13:16 21:21 24:00
52 .40 121 Aston Larsson -14 24:09 2,7 km gég km g"g'l
Fjugesta IF Serie 4:49 min/km 13:13 21:17 24:09
4,46 km Mal
. 144 Torbjorn Persson -63 4 24:11 2,7 km .
53 H41 Ostansjo SK Serie Ostansjo Sk 2 4:50 min/km 13:14 211%6 245
4,46 km Mal
. 168 Malin Wong -76 & 24:39 2,7 km .
54 113 Orebro AIK 2 ; ) A 8:12 2:43
Orebro AIK Serie 4:55 min/km 13:43 2156 24:39
" 4,46 km Mal
156 Therese Séatre -77 “ 24:56 2,7 km
55 114 = : Orebro AIK 2 . . . 8:15 2:48
Orebro AIK Serie 4:59 min/km 13:52 25:07 2456
56 a2 114 Alfred Karlsson -13 25:13 2,7 km g‘llg km gﬂils
IFK Nora Serie 5:02 min/km 14:20 22:30 2513
57 .15 122 Elin Larsson -79 25:35 2,7 km g‘llg km g/!gle
IFK Nora Serie 5:07 min/km 14:20 25:38 25:35
58 .43 58 Hans Backstrém -53 25:39 2,7 km gia M g/!gls
Ostansjo SK Serie 5:07 min/km 14:15 22:42 25:39
59 |k 16 173 Cecilia Matsson -80 26:00 2,7km aa0 " e
Orebro AIK Serie 5:12 min/km 14:40 23:10 26:00
60 | m: aa 125 Olle Lillhager -76 26:00 2,7 km gag " e
IFK Nora Serie 5:12 min/km 14:31 23:04 26:00
61 17 73 Isabella Danngren -91 26:07 2,7 km gy T g/!gls
Fjugesta IF Serie 5:13 min/km 14:38 23:09 26:07
4,46 km Mal
116 Karin Karlsson -76 “ 26:19 2,7 km
62 118 Orebro AIK o A 8:37 2:55
Orebro AIK Serie 5:15 min/km 14:47 23:24 26:19
. 4,46 km Mal
. 55 Catrine Andersson -69 - 26:21 2,7 km .
63 +19 Orebro AIK Serie Orebro AIK 5:16 min/km 14:47 g;gs gg;l
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4,46 km Mal
. 117 Lars Karlsson -64 A 27:22 2,7 km .
64 145 = Ostansjo SK 2 } . 9:16 3:07
Ostansjo SK Serie 5:28 min/km 14:58 2414 27:22
65 20 149 Carolina Sandberg -77 28:06 2,7 km oigr M yz;
Orebro AIK Serie 5:37 min/km 15:52 2518 28:06
66 46 193 Alvin Gréntz -15 28:13 2,7 km Toogm ?’\ﬂ%
Fjugesta IF Serie 5:38 min/km 14:57 2503 2813
4,46 km Mal
. 150 Jonatan Sandberg -85 - 28:25 2,7 km .
67 -47 Ostansjo SK Serie Ostansjd SK 2 5:41 min/km 15:22 25489 28125
68 21 95 Hanna Fridhamre -77 29:05 2,7 km gjg km 3’\‘4?'8
IFK Nora Serie 5:49 min/km 16:05 2547 29:05
69 .48 136 Bengt Nilsson -49 29:59 2,7 km gjg Km gAng
: Ostansjo SK Serie 5:59 min/km 16:47 2634 29:59
70 - 49 68 Per Borjesson -54 30:38 2,7 km ié%m ?’\,A.gls
: Ostansjo SK Serie 6:07 min/km 16:46 2659 30:38
71 29 92 Tina Fingal -76 3142 2,7km ilgl:gokm gA;L_
IFK Nora Serie 6:20 min/km 17:47 2817 31:42
72 93 142 Maja Persson -53 32:57 2,7 km Torag™ e
) Orebro AIK Serie 6:35 min/km 18:25 20:13 3257
73 24 123 Karina Larsson -66 34:00 2,7 km ifgokm gﬂg'l
’ Kungsors SK Serie 6:48 min/km 19:10 30'29 34:00
74 .50 98 Jimmy Glinneras -71 34:23 2,7 km ﬁfgokm 3’\,4?'6
: Orebro AIK Serie 6:52 min/km 18:57 3027 34:23
75 05 100 Ginette Gustafsson -77 34:42 2,7 km ifggm 3’\‘42'9
. IF Start Serie 6:56 min/km 19:47 3053 34:42
76 51 70 Peter Comét -56 36:34 2,7 km ‘11’24.32“” ZA.?G
. IFK Nora Serie 7:18 min/km 19:56 32'18 36:34
77 50 72 Sven-Olov Dahlgren -44 37:33 2,7km i’égfm ZA.TL
’ Kopparbergs IF Serie 7:30 min/km 20:54 33'18 37:33
78 26 146 Tatyana Pshenychna -86 38:21 2,7km 411,2426km Zﬂ.gl‘l
) Fjugesta IF Serie 7:40 min/km 21:20 3416 3821
79 |ms3 69 Gogta Carlsson -44 38:24 2,7 km Toapm e
’ KFUM Orebro Friidrott Serie 7:40 min/km 20:55 3326 38:24
80 .97 66 Angela Borjesson -59 42:36 2,7 km iﬁg;m Z”E'e
Ostansjo SK Serie 8:31 min/km 23:37 37'40 4236
81 .08 78 Ingegerd Eklund -41 48:24 2,7 km Allg%glkm gﬂgh
’ Ostansjo SK Serie 9:40 min/km 26:29 43-00 18:24
4,46 km Mal
. 170 Marie Osterling -72 58:12 2,7 km A .
82 129 IF Start 3 § . 5. 13:50 7:12
IF Start Serie 11:38 min/km 37:09 50-59 5812
83 54 86 Samuel Eriksson -38 1:26:44 2,7 km Soicg o560
’ Ostansjo SK Serie 17:20 min/km 45:47 1:15:45 1:06-44
105 Staffan Haggeborn -52 DNF
IF Start Serie
75 Stojko Despotoski -57
Laxd OK Serie DNS
81 Malin Elvin -88
IFK Nora Serie DNS
88 Arne Evertsson -41 DNS
Stor&dalens SK Serie
93 Lea Forsbacka -14 =
Ostansjo SK Serie Ostansjo sk 1 DNS
108 Raine Jankkila -83 Ostansjo sk 1 DNS

Ostansjo SK Serie

Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat
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118 Christoffer Kivling -87
Kumla SF Serie DNS
131 Maria Lithell -81 -
Ostansjo SK Serie Ostansjo SK 2 DNS
138 Margareta Norrman -56 DNS
Stor&dalens SK Serie
169 Maria Astrém -86 DNS
Foreningen Nature Running Serie
M 5 km
Plac [Namn Resultat
1 83 Per Enback -86 16:40
IF Start Serie 3:20 min/km
2 103 Oskar Hansson -97 17:54
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:34 min/km
3 120 Arne Lagerqvist -10 18:03
Garphyttans IF Serie 3:36 min/km
4 164 Mathias Viktorsson -82 18:15
Asbro GolF Serie 3:39 min/km
5 161 Daniel Torége -11 18:21
IF Start Serie 3:40 min/km
6 171 Simon Hagstrom -81 18:41
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:44 min/km
7 109 Jimmy Jansson -79 18:48
IF Start Serie 3:45 min/km
8 135 Péar Muhr -72 18:53
Vasteras LK Serie 3:46 min/km
9 79 Fredrik Eliasson -74 19:35
Garphyttans IF Serie 3:55 min/km
10 147 Viktor Rikner -89 19:47
Karlslunds IF SF Serie 3:57 min/km
1 160 Tommy Theoren -72 19:53
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:58 min/km
12 187 Dan Back -75 20:07
Kumla SF Serie 4:01 min/km
13 172 Stefan Pettersson -77 20:11
Hovsta IF Serie 4:02 min/km
14 99 Conrad Granath -78 20:25
IF Start Serie 4:05 min/km
15 94 Robin Forsbacka -91 20:37
Ostansjé SK Serie 4:07 min/km
16 97 Tomas Galmén -71 20:44
Orebro AIK Serie 4:08 min/km
17 176 Richard Dahlgren -84 20:45
Orebro AIK Serie 4:09 min/km
18 115 Bjorn Karlsson -81 20:49
Asbro GolF Serie 4:09 min/km
19 113 Rickard Kanon -90 20:53
Kumla SF Serie 4:10 min/km
20 152 Roger Skoldgvist -65 21:07
IF Start Serie 4:13 min/km
21 71 Staffan Dahl -78 21:09
Orebro AIK Serie 4:13 min/km
22 63 Jonas Brannmyr -86 21:13
Foreningen Nature Running Serie 4:14 min/km
23 102 Mikael Hansson -63 21:17
IF Start Serie 4:15 min/km
24 111 Anders Johansson -72 21:21
IF Start Serie 4:16 min/km
25 157 David Tachezy -70 21:39
Orebro AIK Serie 4:19 min/km
26 166 Henrik Walve -73 21:57
IF Start Serie 4:23 min/km
27 87 Torbjorn Eriksson -66 22:03
IF Start Serie 4:24 min/km
28 184 Karl Kind -90 22:32
Orebro AIK Serie 4:30 min/km
29 162 Peter Torngvist -69 22:33
Ostansjo SK Serie 4:30 min/km
30 133 Sebastian Lundgren -01 22:42
Orebro AIK Serie 4:32 min/km
31 137 Claes Nilsson -77 22:50
Vretstorps IF Serie 4:34 min/km
32 151 Torbjorn Sjolander -61 23:03
Orebro AIK Serie 4:36 min/km
33 85 Vilmer Ericsson -14 23:04
Fjugesta IF Serie 4:36 min/km

Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat
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34 112 Olle Johnsen -14 23:07
Fjugesta IF Serie 4:37 min/km
35 140 Dan Olsson -75 23:12
Orebro AIK Serie 4:38 min/km
36 96 Jonas Farnstrand -73 23:18
Orebro AIK Serie 4:39 min/km
37 124 Tony Larsson -71 23:23
Kungsors SK Serie 4:40 min/km
38 155 Patrik Swens -71 23:55
Orebro AIK Serie 4:47 min/km
39 59 Daniel Borg -74 24:00
IFK Nora Serie 4:48 min/km
40 121 Aston Larsson -14 24:09
Fjugesta IF Serie 4:49 min/km
41 144 Torbjorn Persson -63 24:11
Ostansjo SK Serie 4:50 min/km
42 114 Alfred Karlsson -13 25:13
IFK Nora Serie 5:02 min/km
43 58 Hans Backstrom -53 25:39
Ostansjo SK Serie 5:07 min/km
44 125 Olle Lillhager -76 26:00
IFK Nora Serie 5:12 min/km
45 117 Lars Karlsson -64 27:22
Ostansjo SK Serie 5:28 min/km
46 193 Alvin Grantz -15 28:13
Fjugesta IF Serie 5:38 min/km
47 150 Jonatan Sandberg -85 28:25
Ostansjo SK Serie 5:41 min/km
48 136 Bengt Nilsson -49 29:59
Ostansjo SK Serie 5:59 min/km
49 68 Per Borjesson -54 30:38
Ostansjo SK Serie 6:07 min/km
50 98 Jimmy Glinneras -71 34:23
Orebro AIK Serie 6:52 min/km
51 70 Peter Comét -56 36:34
IFK Nora Serie 7:18 min/km
52 72 Sven-Olov Dahlgren -44 37:33
Kopparbergs IF Serie 7:30 min/km
53 69 Gosta Carlsson -44 38:24
KFUM Orebro Friidrott Serie 7:40 min/km
54 86 Samuel Eriksson -38 1:26:44
Ostansjo SK Serie 17:20 min/km
K 5 km
Plac Namn Resultat
1 107 Hanna Imhagen -03 20:06
Orebro AIK Serie 4:01 min/km
2 74 Marie Dasler -68 20:23
IF Start Serie 4:04 min/km
3 141 Ellen Olsson -07 20:56
Garphyttans IF Serie 4:11 min/km
4 101 Petra Hanaeus -72 21:30
IF Start Serie 4:18 min/km
5 76 Jenny Dollerup -85 22:11
IFK Nora Serie 4:26 min/km
6 127 Emelie Lindgren Holmedal -89 22:14
IF Gota Karlstad Serie 4:26 min/km
7 89 Iva Fagré -75 22:24
Orebro AIK Serie 4:28 min/km
8 104 ldun Heidenreich Hjartsjo -11 22:40
OK Tisaren Serie 4:32 min/km
9 167 Antje Wiksten -75 22:48
IF Start Serie 4:33 min/km
10 62 Amanda Brunosson -86 23:31
Kumla SF Serie 4:42 min/km
1 139 Alma Olsson -04 23:51
Garphyttans IF Serie 4:46 min/km
12 119 Kristina Lagerman -85 23:54
Storadalens SK Serie 4:46 min/km
13 168 Malin Wong -76 24:39
Orebro AIK Serie 4:55 min/km
14 156 Therese Satre -77 24:56
Orebro AIK Serie 4:59 min/km
15 122 Elin Larsson -79 25:35
IFK Nora Serie 5:07 min/km
16 173 Cecilia Matsson -80 26:00
Orebro AIK Serie 5:12 min/km

Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat
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17 73 Isabella Danngren -91 26:07
Fjugesta IF Serie 5:13 min/km
18 116 Karin Karlsson -76 26:19
Orebro AIK Serie 5:15 min/km
19 55 Catrine Andersson -69 26:21
Orebro AIK Serie 5:16 min/km
20 149 Carolina Sandberg -77 28:06
Orebro AIK Serie 5:37 min/km
21 95 Hanna Fridhamre -77 29:05
IFK Nora Serie 5:49 min/km
22 92 Tina Fingal -76 31:42
IFK Nora Serie 6:20 min/km
23 142 Maja Persson -53 32:57
Orebro AIK Serie 6:35 min/km
24 123 Karina Larsson -66 34:00
Kungsors SK Serie 6:48 min/km
25 100 Ginette Gustafsson -77 34:42
IF Start Serie 6:56 min/km
26 146 Tatyana Pshenychna -86 38:21
Fjugesta IF Serie 7:40 min/km
27 66 Angela Borjesson -59 42:36
Ostansjo SK Serie 8:31 min/km
28 78 Ingegerd Eklund -41 48:24
Ostansjo SK Serie 9:40 min/km
29 170 Marie Osterling -72 58:12
IF Start Serie 11:38 min/km
Motion 5 km Distans: 5 000 m
Plac | Alder Namn Lag Resultat Mellantider
1 w1 148 Johan Rundberg -81 20:29 2,7 km aao e
Brohyttans IF 4:05 min/km 11:18 18:09 20:29
4,46 km Mal
. ; 20:39 2,7 km .
2 M: 2 191 Daniel Frehde -79 ) . q. 6:55 2:24
4:07 min/km 11:20 18:15 20-39
3 M: 3 80 Svante Eliasson -07 22:03 2,7 km g M 2@7
Garphyttan 4:24 min/km 11:57 19:35 22:03
4 M: 4 64 Mats Backstrom -80 22:05 2,7km ‘7“118 Km gﬂ;g
Orebro 4:25 min/km 12:18 19:37 22:05
5 |ws 106 Andreas Hall -79 22:39. 2,7km Jigo o
Orebro 4:31 min/km 12:41 20:18 2939
6 M: 6 84 Ludwig Enevad -98 22:40 2,7 km ‘7138 km 2@7
Fjugesta IF 4:32 min/km 12:42 2012 5540
4,46 km Mal
i 23:02 2,7 km
7 K:1 134 Tilde Malmo -89 ; : H. 7:37 2:30
4:36 min/km 12:54 20:31 23:02
: 178 Aram Wennstrom -86 23:06 2,7 km 4,46 km Mal
8 M7 Fiugest 4:37 min/k 12:53 7:39 2:34
jugesta :37 min/km : 20:31 23:06
9 M8 56 Rasmus Axelsson -79 23:09 2,7 km ae M N
Kvistbro stationssamhalle 4:37 min/km 13:08 20:45 23:09
10 |wmo 77 Elliot Ekeroth -14 23:44. 2,7 km e i
Fjugesta 4:44 min/km 13:12 2111 2344
11 | w10 132 Noa Lithell -99 23:48 2,7 km 2ip0m ye
Orebro 4:45 min/km 13:47 2116 5348
12 |mu 61 Joel Brunér -13 24:46 2,7 km gae " e
Fjugesta IF 4:57 min/km 13:28 2153 2446
. 4,46 km Mal
. 163 Janis Valter -87 . . 24:48 2,7 km .
13 M: 12 f ? Slik Graphics . ; 3. 8:23 2:54
Slik Graphics 4:57 min/km 13:29 2153 2448
14 |ko2 128 Anna Lindstrom -12 25:06 2,7 km gig km EA,E'G
: Mullhyttan 5:01 min/km 13:27 2210 25:06

Fjugestaloppet Fjugesta 2026-05-06 Resultat
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4,46 km Mal
. ; ; 25:23 2,7 km .
15 113 165 Niklas Viktorsson -65 ; A 8:50 3:04
5:04 min/km 13:28 2218 2523
16 14 110 Zeb Jansson -10 25:24 2,7km giag " e
’ Fjugesta IF 5:04 min/km 14:16 5936 2594
17 .3 129 Kajsa Lindstrém -14 25:34 2,7 km gy M yglz
Mullhyttan 5:06 min/km 13:51 2242 25:34
4,46 km Mal
. 159 Owen Taylor -83 : . 25:47 2,7 km .
18 115 ) : Slik Graphics * ) . 8:54 2:56
Slik Graphics 5:09 min/km 13:57 22:51 25:47
19 | w16 174 Vidar Tetzlaff -13 25:50 2,7 km gao ye
Gropens IF 5:10 min/km 14:17 2257 2550
4,46 km Mal
. ; 26:09 2,7 km .
20 14 82 Elin Enback -87 : ; 2 8:31 2:45
5:13 min/km 14:53 23:24 26:09
21 5 130 Maja Lindstrém -16 27:01 2,7 km oo M ?’\’A,glg
Mullhyttan 5:24 min/km 14:45 2358 >7:01
29 17 91 Noel Fastberg -03 27:13 2,7 km oo ™ e
Orebro 5:26 min/km 14:43 5423 5713
23 18 154 Albert Svensson -95 27:52 2,7 km oiag ™ gﬂ'ﬂl
’ Fjugesta 5:34 min/km 14:49 2437 5752
. 4,46 km Mal
. 54 Sebastian Ander -13 28:13 2,7 km .
24 119 " Lag Ander ; . k. 9:37 3:.01
Fjugesta 5:38 min/km 15:34 2511 2813
25 .20 180 Helmer Wennstrém -13 28:18 2,7 km oo m v
’ Fjugesta IF 5:39 min/km 14:57 2510 2818
2 o1 143 Stefan Persson -80 28:18 2,7 km oip0 M e
’ Fjugesta 5:39 min/km 15:53 5519 2818
27 6 194 Elin Andersson -91 28:44 2,7 km oy M EA_E'G
Fjugesta 5:44 min/km 16:17 5548 Saaa
28 |k 7 90 Elin Falk -90 29:01 2,7 km oM yey
Fjugesta 5:48 min/km 16:16 2550 29:01
. 4,46 km Mal
29 -8 }1??,& Theresa Stdhl Salwén -82 | g, Graphics %95747 " igekf? 0'54 3:20
99 = minfkm : 26:26 29:47
4,46 km Mal
. 158 Emma Taylor -82 N f 29:47 2,7 km .
30 19 . h Slik Graphics . 9:54 3:20
Slik Graphics AB p 5:57 min/km 16:32 26:27 29:47
31 .10 67 Maya Bérjesson -04 31:40 2,7 km Allbigzkm gﬂg;
Orebro 6:20 min/km 17:20 28'12 31:40
4,46 km Mal
53 Jonathan Ander -08 32:03 2,7 km ;
122 h Lag Ander : 5. 11:00 3:14
32 Fjugesta 9 6:24 min/km 17:49 2849 35:03
33 .23 192 Vilmer Carlsen -12 32:42 2,7km Torea™ 3’\,4815
’ Fjugesta IF 6:32 min/km 18:42 2937 35:42
4,46 km Mal
. 51 Alexander Ander -11 33:03 2,7 km P .
34 124 : Lag Ander ) h. 11:14 3:47
Fjugesta 9 6:36 min/km 18:02 PR A
4,46 km Mal
. 52 Anna Ander -77 34:02 2,7 km 1. .
111 : Lag Ander ; o- 11:11 3:36
35 Fjugesta 9 6:48 min/km 19:15 3026 34:02
36 k12 126 Sofi Lindfors -75 34:38 2,7km o m v
’ Fjugesta 6:55 min/km 19:41 30'45 34:38
57 Svante Axelsson -09 DNS
Kvistbro stationssamhélle
60 Isabel Borg -87
Fjugesta DNS
145 Patrick Post -85
Fjugesta IF DNS
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M Motion 5 km

Plac Namn Resultat
1 148 Johan Rundberg -81 20:29
Brohyttans IF 4:05 min/km
: 20:39
2 191 Daniel Frehde -79 2:07 min/km
3 80 Svante Eliasson -07 22:03
Garphyttan 4:24 min/km
4 64 Mats Béackstrom -80 22:05
Orebro 4:25 min/km
5 106 Andreas Hall -79 22:39
Orebro 4:31 min/km
6 84 Ludwig Enevad -98 22:40
Fjugesta IF 4:32 min/km
7 178 Aram Wennstréom -86 23:06
Fjugesta 4:37 min/km
8 56 Rasmus Axelsson -79 23:09
Kvistbro stationssamhélle 4:37 min/km
9 77 Elliot Ekeroth -14 23:44
Fjugesta 4:44 min/km
10 132 Noa Lithell -99 23:48
Orebro 4:45 min/km
11 61 Joel Brunér -13 24:46
Fjugesta IF 4:57 min/km
12 163 Janis Valter -87 24:48
Slik Graphics 4:57 min/km
: : 25:23
13 165 Niklas Viktorsson -65 5-04 min/km
14 110 Zeb Jansson -10 25:24
Fjugesta IF 5:04 min/km
15 159 Owen Taylor -83 25:47
Slik Graphics 5:09 min/km
16 174 Vidar Tetzlaff -13 25:50
Gropens IF 5:10 min/km
17 91 Noel Fastberg -03 27:13
Orebro 5:26 min/km
18 154 Albert Svensson -95 27:52
Fjugesta 5:34 min/km
19 54 Sebastian Ander -13 28:13
Fjugesta 5:38 min/km
20 180 Helmer Wennstrém -13 28:18
Fjugesta IF 5:39 min/km
21 143 Stefan Persson -80 28:18
Fjugesta 5:39 min/km
22 53 Jonathan Ander -08 32:03
Fjugesta 6:24 min/km
23 192 Vilmer Carlsen -12 32:42
Fjugesta IF 6:32 min/km
24 51 Alexander Ander -11 33:03
Fjugesta 6:36 min/km
Motion 5 km
K
Plac Namn Resultat
; 23:02
1 134 Tilde Malmo -89 236 min/km
2 128 Anna Lindstrom -12 25:06
Mullhyttan 5:01 min/km
3 129 Kajsa Lindstrom -14 25:34
Mullhyttan 5:06 min/km
; 26:09
4 82 Elin Enback -87 5:13 min/km
5 130 Maja Lindstrom -16 27:01
Mullhyttan 5:24 min/km
6 194 Elin Andersson -91 28:44
Fjugesta 5:44 min/km
7 90 Elin Falk -90 29:01
Fjugesta 5:48 min/km
8 153 Theresa Stahl Salwén -82 29:47
At Agg 5:57 min/km
9 158 Emma Taylor -82 29:47
Slik Graphics AB 5:57 min/km
10 67 Maya Borjesson -04 31:40
Orebro 6:20 min/km
11 52 Anna Ander -77 34:02
Fjugesta 6:48 min/km
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12

126 Sofi Lindfors -75
Fjugesta

34:38
6:55 min/km
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