Dalenrundan Brevens Bruk 2026-07-26 Resultat

Klass Antal resultat
1 km 47
3 km 15
6 km 96
Motion 6 km 34
Totalt 192
1 km Distans: 1 000 m
Plac Alder Namn Resultat
. 4:40
1 F12:1 6 Ebba Gedda -15 4°40 min/km
. 190 Ellen Westin -16 4:40
2 F12:2 KFUM Orebro Friidrott 4:40 min/km
. 4:59
3 P12:1 5 Alvar Gedda -18 4°59 min/km
. 8 Otto Hedengren -16 5:20
4 p12:2 Asker 5:20 min/km
. 33 Harry L66v -18 5:21
5 P12:3 Asker 5:21 min/km
6 P12 4 52 Sigge Bjorling-Spangberg -17 5:31
) Hogsjo Bollklubb 5:31 min/km
. 2 Arvid Borjesson -19 6:01
7 P12:5 Ostansjo SK 6:01 min/km
. 6:02
8 P12: 6 18 Otto Pernholm -16 6-02 min/km
. 13 Julia Karlsson -15 6:02
9 Flz:3 Odensbacken 6:02 min/km
. Nani 6:04
10 F12: 4 21 Vera Tillenius Backlund -18 6:04 min/km
. 20 Hailey Tillenius -16 6:04
1 Fl1z:5 Brevens IF 6:04 min/km
. 187 Ture Kind -18 6:08
12 p12:7 Arsenal 6:08 min/km
. 189 Ebba Dahlberg -16 6:09
13 F12:6 KFUM Orebro Friidrott 6:09 minkm
. 14 Wilma Karlsson -17 6:11
14 Fl2:7 Odensbacken 6:11 min/km
. 31 Olle Wadel -19 6:14
15 P12:8 Tisdagsklubben Orebro 6:14 min/km
. 12 Sonja Hultman -16 6:23
16 F12:8 Garphyttans IF 6:23 min/km
. 25 Leo Astrém -19 6:32
17 P12:9 Laxa OK 6:32 min/km
. 39 lvar Harrysson -20 6:46
18 P12:10 HOIF 6:46 min/km
. 1 Sigge Andersson -19 6:54
19 Pl2:11 Asker 6:54 min/km
. 38 Alina Gustafsson -20 7:05
20 F1z:9 Porla Runnerz 7:05 min/km
. 27 Arvid Deck -18 7:06
21 P12:12 Orebro 7:06 min/km
. 26 Ester Deck -15 7:08
22 F12:10 Orebro 7:08 min/km
: 58 Belle Ahlberg -18 7:15
23 Fl2:11 Brevens IF 7:15 min/km
. 35 Signe L6dv -19 7:20
24 Fl2:12 Asker 7:20 min/km
. 19 Lisa Rosendahl -19 7:20
25 Fl2:13 Brevens IF 7:20 min/km
. 7:22
26 P12:13 11 Saku Hultman -22 799 min/km
. 36 August Hard -21 7:32
27 P12:14 Tisdagsklubben Orebro 7:32 min/km
. 9 Svante Hedengren -18 7:35
28 P12:15 Asker 7:35 min/km
) 24 Ella Astrém -20 7:36
29 F12:14 Lax& OK 7736 min/km
. 59 Greta Kind -21 7:38
30 Fl12:15 Orebro 7:38 min/km
. 23 Loui Ahlberg -21 7:41
31 P12:16 Brevens IF 7:41 min/km
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. 10 Torsten Hedengren -21 7:45
32 p12:17 Asker 9 7°45 min/km
. 28 Axel Deck -20 747
33 P12: 18 Orebro 7:47 min/km
34 F12: 16 16 Allicia Malm -21 781
. 7:51 min/km
. 22 Alve Wolfram -17 8:22
35 P12:19 Stora Sundby 8:22 min/km
. 3 Juni Forsberg -21 8:25
36 Fl2:17 Tisdagsklubben Orebro 8:25 min/km
37 P12: 20 53 Tage Ringqvist -20 gjzg(?min/km
38 F12:18 7 Zelda Hansson -23 8:59
. 8:59 min/km
. : ; 9:00
39 F12: 19 15 Iris Krig -22 900 min/km
. 34 Torsten LO6v -22 9:02
40 P12:21 Asker 9:02 min/km
) 57 Vera Ohrman -21 9:03
41 Fl2:20 Brevens IF 9:03 min/km
42 P12: 22 54 Hjalmar Ringgvist -22 %8§5Smin/km
. 56 Nicolas Ohrman -18 10:15
43 P12:23 Brevens IF 1015 min/km
. 32 Marta Wadel -24 12:23
44 Flz:21 Tisdagsklubben Orebro 12:23 min/km
. 37 Nils Hard -24 13:17
45 P12: 24 Tisdagsklubben Orebro 13:17 min/km
. 4 Lykke Forsberg -23 15:24
46 Fl2:22 Tisdagsklubben Orebro 15:24 min/km
. 16:05
47 F12: 23 17 Hedda Pernholm -22 16-05 min/km
F12 1 km
Plac Namn Resultat
4:40
1 6 Ebba Gedda -15 4°40 min/km
2 190 Ellen Westin -16 4:40
KFUM Orebro Friidrott 4:40 min/km
3 13 Julia Karlsson -15 6:02
Odensbacken 6:02 min/km
—_— 6:04
4 21 Vera Tillenius Backlund -18 6:04 min/km
5 20 Hailey Tillenius -16 6:04
Brevens IF 6:04 min/km
6 189 Ebba Dahlberg -16 6:09
KFUM Orebro Friidrott 6:09 min/km
7 14 Wilma Karlsson -17 6:11
Odensbacken 6:11 min/km
8 12 Sonja Hultman -16 6:23
Garphyttans IF 6:23 min/km
9 38 Alina Gustafsson -20 7:05
Porla Runnerz 7:05 min/km
10 26 Ester Deck -15 7:08
Orebro 7:08 min/km
11 58 Belle Ahlberg -18 7:15
Brevens IF 7:15 min/km
12 35 Signe L6V -19 7:20
Asker 7:20 min/km
13 19 Lisa Rosendahl -19 7:20
Brevens IF 7:20 min/km
14 24 Ella Astréom -20 7:36
Lax& OK 7:36 min/km
15 59 Greta Kind -21 7:38
Orebro 7:38 min/km
-~ 7:51
16 16 Allicia Malm -21 751 minkm
17 3 Juni Forsberg -21 8:25
Tisdagsklubben Orebro 8:25 min/km
8:59
18 7 Zelda Hansson -23 8:59 min/km
: : 9:00
19 15 Iris Krig -22 9:00 min/km
20 57 Vera Ohrman -21 9:03
Brevens IF 9:03 min/km
21 32 Méarta Wadel -24 12:23
Tisdagsklubben Orebro 12:23 min/km
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22 4 Lykke Forsberg -23 15:24
Tisdagsklubben Orebro 15:24 min/km
16:05
23 17 Hedda Pernholm -22 16-05 min/km
P12 1km
Plac Namn Resultat
4:59
1 5 Alvar Gedda -18 4°59 min/km
2 8 Otto Hedengren -16 5:20
Asker 5:20 min/km
3 33 Harry L66v -18 5:21
Asker 5:21 min/km
4 52 Sigge Bjorling-Spangberg -17 5:31
Hégsjo Bollklubb 5:31 min/km
5 2 Arvid Borjesson -19 6:01
Ostansjo SK 6:01 min/km
6 18 Otto Pernholm -16 6:02
6:02 min/km
7 187 Ture Kind -18 6:08
Arsenal 6:08 min/km
8 31 Olle Wéadel -19 6:14
Tisdagsklubben Orebro 6:14 min/km
9 25 Leo Astrom -19 6:32
Lax& OK 6:32 min/km
10 39 Ivar Harrysson -20 6:46
HOIF 6:46 min/km
1 1 Sigge Andersson -19 6:54
Asker 6:54 min/km
12 27 Arvid Deck -18 7:06
Orebro 7:06 min/km
7:22
13 11 Saku Hultman -22 755 minfkm
14 36 August Hard -21 7:32
Tisdagsklubben Orebro 7:32 min/km
15 9 Svante Hedengren -18 7:35
Asker 7:35 min/km
16 23 Loui Ahlberg -21 7:41
Brevens IF 7:41 min/km
17 10 Torsten Hedengren -21 7:45
Asker 7:45 min/km
18 28 Axel Deck -20 7:47
Orebro 7:47 min/km
19 22 Alve Wolfram -17 8:22
Stora Sundby 8:22 min/km
: : 8:50
20 53 Tage Ringgvist -20 8:50 min/km
21 34 Torsten LO6v -22 9:02
Asker 9:02 min/km
22 54 Hjalmar Ringgvist -22 %gb%smm/km
23 56 Nicolas Ohrman -18 10:15
Brevens IF 10:15 min/km
24 37 Nils Hard -24 13:17
Tisdagsklubben Orebro 13:17 min/km
3 Km ssdra Svealands Loparserie Distans: 3 000 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
Mal
. 49 Zack Hansson -12 11:58 2,1 km .
1 P17:1 Katrineholm Hockey 3:59 min/km 8:25 ?1328
2 F17:1 42 Iris Anttonen -14 16:32 gﬂg}gl
. Brevens IF 5:30 min/km 16:32
Mal
. 47 Olof Englund -15 17:03 2,1 km .
3 P17:2 Hovsta IF g 5:41 min/km 12:07 ‘117583
Mal
. 191 Stella Dahlberg -13 17:12 .
4 Fir:2 Tisdagsklubben Orebro 5:44 min/km gg
Mal
. ; 17:28 2,1 km .
5 K: 1 55 Alice Larsson -94 5-49 min/km 12:16 ?.71:%8
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6 km sédra Svealands Léparserie
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6 K: 2 51 Therese Wiktorsson -90 18:31 2,1 km g/'gg
. HOIF 6:10 min/km 13:06 18:31
7 K: 3 50 Alice Sjélander -05 18:32 2,1 km 1'\3/@8
: ] 6:10 min/km 12:34 >,
Mal
. 41 Anna Anttonen -83 19:44 2,1 km .
8 K4 Brevens IF 6:34 min/km 1313 630,
; . Mal
9 K: 5 40 Camilla Andersson -73 2_1.57_ 2,1km 6:37
HGF 7:19 min/km 15:19 21:57
Mal
. . . 22:01 2,1 km .
10 P17:3 193 Lias Lonn -20 750 min/km 15:35 2.2281
11 M: 1 44 Gosta Carlsson -44 25:05 2,1 km 9’!;'6
: KFUM Orebro Friidrott Serie 8:21 min/km 17:29 25:05
Mal
. 45 Sven-Olov Dahlgren -44 25:36 2,1 km .
12 M:2 Kopparbergs IF Serie 8:32 min/km 18:48 25456
Mal
. 43 Tyra Broms -03 25:59 2,1 km .
13 K:6 Brevens IF 8:39 min/km 17:34 25239
Mal
. 46 Ingegerd Eklund -41 26:21 2,1 km .
N Ostansjo SK Serie 8:47 min/km 18:49 731
48 Samuel Eriksson -38
Ostansjo SK Serie DNS
P17 3um
Plac Namn Resultat
1 49 Zack Hansson -12 11:58
Katrineholm Hockey 3:59 min/km
2 47 Olof Englund -15 17:03
Hovsta IF 5:41 min/km
. N 22:01
3 193 Lias Lénn -20 750 min/km
F17 3m
Plac Namn Resultat
1 42 lIris Anttonen -14 16:32
Brevens IF 5:30 min/km
2 191 Stella Dahlberg -13 17:12
Tisdagsklubben Orebro 5:44 min/km
K 3km
Plac Namn Resultat
; 17:28
1 55 Alice Larsson -94 549 min/km
2 51 Therese Wiktorsson -90 18:31
HOIF 6:10 min/km
. 18:32
3 50 Alice Sj6lander -05 5:10 min/km
4 41 Anna Anttonen -83 19:44
Brevens IF 6:34 min/km
5 40 Camilla Andersson -73 21:57
HGF 7:19 min/km
6 43 Tyra Broms -03 25:59
Brevens IF 8:39 min/km
7 46 Ingegerd Eklund -41 26:21
Ostansjo SK Serie 8:47 min/km
M 3km
Plac Namn Resultat
1 44 Gosta Carlsson -44 25:05
KFUM Orebro Friidrott Serie 8:21 min/km
2 45 Sven-Olov Dahlgren -44 25:36
Kopparbergs IF Serie 8:32 min/km

Distans: 5 900 m



Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
1 M1 85 Per Enback -86 19:23 3 km aig e
IF Start Serie 3:17 min/km 10:17 16:36 19:23
5 M 2 133 Oskar Lund -84 20557 3 km o N
Fredrikshofs Fri-IF 3:33 min/km 11:05 1754 20:57
3 M: 3 94 Hannes Forsberg -92 2117 3 km ey gg'o
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:36 min/km 11:19 1817 2117
4 V4 134 John Lundstrém -90 21:26 3 km otg s
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:37 min/km 11:18 18:16 2126
5 M:5 90 Bjérn Eriksson -86 21:45 3km ?.Eg gﬂill
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:41 min/km 11:25 18:34 2145
6 M: 6 119 P&r Johansson -74 2151 3km 207 ?'\’A.Sls
Orebro AIK Serie 3:42 min/km 11:39 18:46 21:51
. M7 156 Nasrallah Saleh -90 22:21 3 km 258 S
Ostansjo SK Serie 3:47 min/km 11:32 19:01 2291
8 M: 8 72 Theodor Broms -02 23:02 3 km ?:ig 3'\,4,2'4
Tullinge FIF 3:54 min/km 11:52 19:38 23:02
9 M: 9 117 Jimmy Jansson -79 23:19 3 km 25 A
IF Start Serie 3:57 min/km 12:31 20:00 2319
5km Mal
. 112 Rodney Hundermark -69 23:38 3km . .
10 M: 10 4 ) . . 7:49 3:11
IFK Nora Serie 4:00 min/km 12:38 20:27 23:38
" 5km Mal
139 Pé&r Muhr -72 23:40 3 km
11 M: 11 n s - ° . X 7:42 3:21
Vasteras LK Serie 4:00 min/km 12:37 20:19 23:40
1 |wi 148 Viktor Rikner -89 23:52 3 km 27 e
Karlslunds IF SF Serie 4:02 min/km 12:31 20:28 2352
: 5km Mal
. 96 Julius Forsell -06 23:55 3km . .
13 M: 13 n : ° . X 7:57 3:28
Hallefors LK Serie 4:03 min/km 12:30 20:27 2355
" 5 km Mal
. 184 Dan Béack -75 24:00 3 km . .
14 M: 14 - . . . 7:52 3:32
Kumla SF Serie 4:04 min/km 12:35 20:27 24:00
5 km Mal
. 124 Christoffer Kivling -87 24:23 3km . .
15 M: 15 . ; . 8:10 3:32
Kumla SF Serie 4:07 min/km 12:41 20'51 2493
5 km Mal
. 182 Hampus Moberg -96 24:27 3 km . .
16 M: 16 . . 8:10 3:38
Umara SC 4:08 min/km 12:39 2048 24:27
- 5km Mal
. 131 Carolis Limontas -95 24:27 3 km . .
17 M: 17 . ; . 8:09 3:38
Duveds IF 4:08 min/km 12:40 2049 2427
u 5 km Mal
. 89 Par Englund -77 24:32 3 km . .
18 M: 18 ; . ; . 8:03 3:38
IF Start Serie 4:09 min/km 12:50 20'53 24:32
5 km Mal
. 173 Albin Wallgren -07 24:43 3km . .
19 M: 19 Asbro GolF Serie 4:11 min/km 12:36 21338 24333
20 K1 150 Kajsa Rosdal -89 25:11 3 km gg g";'e
’ Tisdagsklubben Orebro Serie 4:16 min/km 13:23 21:35 2511
5km Mal
. 78 Richard Dahlgren -84 25:11 3km . .
21 M: 20 Orebro AIK Serie 416 min/km 13:25 810, 335
22 K: 2 186 Ellen Karlsson -08 25:29 3 km g;? 2,”.2'0
’ Katrineholms SK Friidrott Serie 4:19 min/km 13:24 21:49 25:29
" 5 km Mal
. 73 Jonas Brannmyr -86 25:40 3km . .
23 M: 21 Foreningen Nature Running Serie 4:21 min/km 13:24 gf’gg 3544210
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on ks 79 Marie Dasler -68 25:46 3 km aag o
IF Start Serie 4:22 min/km 13:52 25:06 2546
o5 M: 22 165 Tommy Theoren -72 2547 3km s gﬂgg
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:22 min/km 13:53 2918 2547
.. 5 km Mal
. 161 Peter Strom -70 25:53 3 km . .
26 M: 23 : ; : . 8:25 3:35
Kumla SF Serie 4:23 min/km 13:52 2217 25:53
. ; 5km Mal
. 168 Daniel Torége -11 26:16 3km . .
27 M: 24 : ) ; . 10:35 3:12
IF Start Serie 4:27 min/km 12:29 2304 26'16
5 km Mal
. 118 Anders Johansson -72 26:28 3 km . .
28 M: 25 . X 8:41 3:51
IF Start Serie 4:29 min/km 13:56 22:37 26:28
29 | w26 160 Alan Smith -87 26:36 3km o e
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:30 min/km 14:19 2307 56:36
— 5 km Mal
. 86 Roger Elima -78 26:42 3km . .
30 M: 27 = . ) . . 8:46 3:59
Orebro AIK Serie 4:31 min/km 13:57 22:43 26:42
31 K 4 107 Petra Hanaeus -72 27.01 3km o gﬂ.glo
IF Start Serie 4:34 min/km 14:17 2311 27:01
. 5 km Mal
. 91 Torbjorn Eriksson -66 27:09 3 km . .
32 M: 28 - . : . 9:04 3:59
IF Start Serie 4:36 min/km 14:06 23:10 27:09
5km Mal
. 181 lda Ellow -90 27:10 3 km . .
33 K:5 . ; . 8:59 3:57
Umara SC 4:36 min/km 14:13 23:12 27:10
3 |moe 136 Erik Malm-78 27112 3 km o e
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:36 min/km 14:18 2314 2712
Z 5 km Mal
. 99 Tomas Galmén -71 27:17 3 km . .
35 M: 30 = : . . 8:50 4:00
Orebro AIK Serie 4:37 min/km 14:26 2316 2717
5km Mal
. 164 David Tachezy -70 27:17 3km . .
36 M: 31 . ; . 8:52 3:57
Orebro AIK Serie 4:37 min/km 14:27 2319 717
. . 5 km Mal
. 159 Roger Skoldgvist -65 27:25 3 km . .
37 M: 32 p . : . 8:46 3:57
IF Start Serie 4:38 min/km 14:43 23:28 27:25
: 5 km Mal
188 Karl Kind -90 27:39 3 km
38 M: 33 P . . . . 8:59 4:02
Orebro AIK Serie 4:41 min/km 14:38 23:37 27:39
: 4 5 km Mal
. 154 Erik Rysén -87 27:56 3 km . .
39 M: 34 . . 9:27 3:47
Brevens IF Serie 4:44 min/km 14:42 24:08 2756
5km Mal
. 80 Stojko Despotoski -57 27:59 3km . .
40 M: 35 . : . 9:13 3:52
Laxa OK Serie 4:44 min/km 14:54 24:07 27:59
5km Mal
. 158 Torbjorn Sjolander -61 28:04 3 km . .
41 M: 36 . : . 9:14 3:55
Orebro AIK Serie 4:45 min/km 14:54 2408 28:04
2 ks 149 Ida Rosdal -83 28:21 3km o e
; Tisdagsklubben Orebro Serie 4:48 min/km 15:08 2421 2821
5km Mal
. 155 Stefan Sager -77 28:57 3 km . .
43 M: 37 = - ! . X 9:18 3:46
Orebro AIK Serie 4:54 min/km 15:52 25:10 2857
5km Mal
. 142 Dan Olsson -75 28:58 3 km . .
44 | Mm:38 Orebro AIK Serie 4:54 min/km 15:31 924, 402
. 5 km Mal
. 67 Daniel Borg -74 29:33 3 km . .
45 | M:39 IFK Nora Serie 5:00 min/km 15:22 952, 418,
. 5 km Mal
. 163 Patrik Swens -71 29:38 3 km . .
46 M: 40 Orebro AIK Serie 5:01 min/km 15:29 35523 39138
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: 5km Mal
. 120 Ove Karasiak -53 35:57 3 km . .
70 153 ; . 12:08 5:14
Asbro GolF Serie 6:05 min/km 18:35 30-45 3557
-t 54 140 Bengt Nilsson -49 36:30 3km o oo
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km 19:04 3101 36:30
L 5 km Mal
. 75 Per Borjesson -54 36:42 3 km . .
72 :55 i > . . . 12:00 5:40
Ostansjo SK Serie 6:13 min/km 19:01 3102 36:42
73 .18 109 Asa Hansson -66 36:47 3 km izk-?l gﬂ"i‘g
; Tisdagsklubben Orebro Serie 6:14 min/km 19:10 3131 36:47
74 19 151 Malin Rosendahl -87 36:58 3 km izkz& gﬂi;
Brevens IF Serie 6:15 min/km 19:37 3141 36:58
L 5km Mal
. 115 Jason Hogberg -14 37:25 3km . .
75 : 56 = A " ) . X 18:25 5:22
KFUM Orebro Friidrott Serie 6:20 min/km 13:37 32:03 3725
f 5 km Mal
. 97 Tobias Forsell -83 37:55 3 km . .
76 -7 Hallefors LK Serie 6:25 min/km 19:54 1231 5380,
5km Mal
. 95 Fanny Forsell -85 37:56 3 km . .
77 -20 Hallefors LK Serie 6:25 min/km 19:58 %%gé 272;6
: 5km Mal
. 87 Elin Enback -87 38:47 3 km . .
8 21 IF Start Serie 6:34 min/km 18:22 13:58 632,
79 .58 62 Patrik Anttonen -80 40:06 3 km T o
Brevens IF Serie 6:47 min/km 19:48 33'19 40:06
80 o 177 Maria Astrom -86 40:27 3km T ue
Foreningen Nature Running Serie 6:51 min/km 20:43 3436 20-27
: 5km Mal
. 135 Eric Malm -49 40:53 3 km . .
81 159 . X 13:28 5:48
IFK Nora Serie 6:55 min/km 21:37 3505 20'53
82 .60 106 Torbjérn Hallenborg -52 41:35 3 km Ta0s oou
Kumla SF Serie 7:02 min/km 21:27 35:30 4135
5 5km Mal
. 76 Peter Comét -56 42:08 3 km . .
83 161 - : : . 14:05 6:15
IFK Nora Serie 7:08 min/km 21:47 3553 45:08
. 5km Mal
. 144 Maja Persson -53 43:02 3 km . .
84 123 Py ) : . 14:25 6:30
Orebro AIK Serie 7:17 min/km 22:07 3632 43:02
85 62 129 Henrik Lilieholm -56 43:05 3 km Lo hop
’ Brevens IF Serie 7:18 min/km 22:13 37302 4'3:05
- s 5km Mal
. 130 Christer Lilja -48 47:01 3 km . .
86 -63 Brevens IF Serie 7:58 min/km 23:31 158 [Eas
" 5km Mal
176 Leo Astrom -19 47:45 3 km
87 164 2 . . ; . 16:51 6:31
Laxa OK Serie 8:05 min/km 24:23 4114 47-45
L 5 km Mal
. 74 Angela Borjesson -59 49:26 3 km . .
88 124 > J ) . . 16:34 7:24
Ostansjo SK Serie 8:22 min/km 25:27 42°02 49:26
70 Ebba Broms -05
Sparvagens FK DNS
77 Staffan Dahl -78
Orebro AIK Serie DNS
108 Mikael Hansson -63
IF Start Serie DNS
114 Staffan Haggeborn -52
IF Start Serie DNS
138 Andi Mghele Moyo -05
IF Start Serie DNS
143 Joakim Oskarsson -61
IFK Nora Serie DNS
171 Adrian W. Granath -95
Grytgols IK DNS
172 Wilma Wabhlqvist -93 DNS

Tisdagsklubben Orebro Serie
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M 6 km

Plac Namn Resultat
1 88 Per Enback -86 19:23
IF Start Serie 3:17 min/km
2 133 Oskar Lund -84 20:57
Fredrikshofs Fri-IF 3:33 min/km
3 94 Hannes Forsberg -92 21:17
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:36 min/km
4 134 John Lundstrém -90 21:26
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:37 min/km
5 90 Bjorn Eriksson -86 21:45
Tisdagsklubben Orebro Serie 3:41 min/km
6 119 Pé&r Johansson -74 21:51
Orebro AIK Serie 3:42 min/km
7 156 Nasrallah Saleh -90 22:21
Ostansjo SK Serie 3:47 min/km
8 72 Theodor Broms -02 23:02
Tullinge FIF 3:54 min/km
9 117 Jimmy Jansson -79 23:19
IF Start Serie 3:57 min/km
10 112 Rodney Hundermark -69 23:38
IFK Nora Serie 4:00 min/km
1 139 Par Muhr -72 23:40
Vasteras LK Serie 4:00 min/km
12 148 Viktor Rikner -89 23:52
Karlslunds IF SF Serie 4:02 min/km
13 96 Julius Forsell -06 23:55
Hallefors LK Serie 4:03 min/km
14 184 Dan Back -75 24:00
Kumla SF Serie 4:04 min/km
15 124 Christoffer Kivling -87 24:23
Kumla SF Serie 4:07 min/km
16 182 Hampus Moberg -96 24:27
Umara SC 4:08 min/km
17 131 Carolis Limontas -95 24:27
Duveds IF 4:08 min/km
18 89 Par Englund -77 24:32
IF Start Serie 4:09 min/km
19 173 Albin Wallgren -07 24:43
Asbro GolF Serie 4:11 min/km
20 78 Richard Dahlgren -84 25:11
Orebro AIK Serie 4:16 min/km
21 73 Jonas Brannmyr -86 25:40
Foreningen Nature Running Serie 4:21 min/km
22 165 Tommy Theoren -72 25:47
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:22 min/km
23 161 Peter Strom -70 25:53
Kumla SF Serie 4:23 min/km
24 168 Daniel Torége -11 26:16
IF Start Serie 4:27 min/km
25 118 Anders Johansson -72 26:28
IF Start Serie 4:29 min/km
26 160 Alan Smith -87 26:36
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:30 min/km
27 86 Roger Elima -78 26:42
Orebro AIK Serie 4:31 min/km
28 91 Torbjorn Eriksson -66 27:09
IF Start Serie 4:36 min/km
29 136 Erik Malm -78 27:12
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:36 min/km
30 99 Tomas Galmén -71 27:17
Orebro AIK Serie 4:37 min/km
31 164 David Tachezy -70 27:17
Orebro AIK Serie 4:37 min/km
32 159 Roger Skoldgvist -65 27:25
IF Start Serie 4:38 min/km
33 188 Karl Kind -90 27:39
Orebro AIK Serie 4:41 min/km
34 154 Erik Rysén -87 27:56
Brevens IF Serie 4:44 min/km
35 80 Stojko Despotoski -57 27:59
Lax& OK Serie 4:44 min/km
36 158 Torbjorn Sjolander -61 28:04
Orebro AIK Serie 4:45 min/km
37 155 Stefan Sager -77 28:57
Orebro AIK Serie 4:54 min/km
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38 142 Dan Olsson -75 28:58
Orebro AIK Serie 4:54 min/km
39 67 Daniel Borg -74 29:33
IFK Nora Serie 5:00 min/km
40 163 Patrik Swens -71 29:38
Orebro AIK Serie 5:01 min/km
41 141 Claes Nilsson -77 29:44
Vretstorps IF Serie 5:02 min/km
42 82 Alf Ekblad -57 30:59
Brevens IF Serie 5:15 min/km
43 167 Karl Johan Thuresson -79 31:23
Ostansjo SK Serie 5:19 min/km
44 64 Hans Backstrom -53 31:43
Ostansjo SK Serie 5:22 min/km
45 127 Marten Larsson -90 31:57
Brevens IF Serie 5:24 min/km
46 69 Daniel Broms -76 32:00
Brevens IF Serie 5:25 min/km
47 145 Torbjorn Persson -63 32:07
Ostansjo SK Serie 5:26 min/km
48 146 Gote Pettersson -57 32:10
Orebro AIK Serie 5:27 min/km
49 152 Olle Rosendahl -14 32:41
Brevens IF Serie 5:32 min/km
50 122 Lars Karlsson -64 33:35
Ostansjo SK Serie 5:41 min/km
51 132 Hans Ljungh -09 33:50
Brevens IF Serie 5:44 min/km
52 84 Anders Ekl6v -82 35:09
Orebro AIK Serie 5:57 min/km
53 120 Ove Karasiak -53 35:57
Asbro GolF Serie 6:05 min/km
54 140 Bengt Nilsson -49 36:30
Ostansjo SK Serie 6:11 min/km
55 75 Per Borjesson -54 36:42
Ostansjo SK Serie 6:13 min/km
56 115 Jason Hogberg -14 37:25
KFUM Orebro Friidrott Serie 6:20 min/km
57 97 Tobias Forsell -83 37:55
Hallefors LK Serie 6:25 min/km
58 62 Patrik Anttonen -80 40:06
Brevens IF Serie 6:47 min/km
59 135 Eric Malm -49 40:53
IFK Nora Serie 6:55 min/km
60 106 Torbjorn Hallenborg -52 41:35
Kumla SF Serie 7:02 min/km
61 76 Peter Comét -56 42:08
IFK Nora Serie 7:08 min/km
62 129 Henrik Lilieholm -56 43:05
Brevens IF Serie 7:18 min/km
63 130 Christer Lilja -48 47:01
Brevens IF Serie 7:58 min/km
64 176 Leo Astrém -19 47:45
Lax& OK Serie 8:05 min/km
K 6 km
Plac [Namn Resultat
1 150 Kajsa Rosdal -89 25:11
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:16 min/km
2 186 Ellen Karlsson -08 25:29
Katrineholms SK Friidrott Serie 4:19 min/km
3 79 Marie Dasler -68 25:46
IF Start Serie 4:22 min/km
4 107 Petra Hanaeus -72 27:01
IF Start Serie 4:34 min/km
5 181 Ida Ellow -90 27:10
Umara SC 4:36 min/km
6 149 lda Rosdal -83 28:21
Tisdagsklubben Orebro Serie 4:48 min/km
7 153 Christina Ryngevall -72 29:55
IFK Nora Serie 5:04 min/km
8 113 Linnéa Hard -96 30:50
Tisdagsklubben Orebro Serie 5:13 min/km
9 121 Karin Karlsson -76 31:30
Orebro AIK Serie 5:20 min/km
10 126 Elin Larsson -79 31:48
IFK Nora Serie 5:23 min/km
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11 68 Maria Borg -73 32:20
IF Start Serie 5:28 min/km
12 63 Rut Anttonen -12 32:27
Brevens IF Serie 5:30 min/km
13 137 Cecilia Matsson -80 32:31
Orebro AIK Serie 5:30 min/km
14 157 Carolina Sandberg -77 33:01
Orebro AIK Serie 5:35 min/km
15 162 Pansy Stahl Wahlstrom -72 33:37
IF Start Serie 5:41 min/km
16 125 Marina Kumlin -88 35:03
Orebro AIK Serie 5:56 min/km
17 85 Wilma EKIév -12 35:09
Orebro AIK Serie 5:57 min/km
18 109 Asa Hansson -66 36:47
Tisdagsklubben Orebro Serie 6:14 min/km
19 151 Malin Rosendahl -87 36:58
Brevens IF Serie 6:15 min/km
20 95 Fanny Forsell -85 37:56
Hallefors LK Serie 6:25 min/km
21 87 Elin Enback -87 38:47
IF Start Serie 6:34 min/km
29 177 Maria Astréom -86 40:27
Foreningen Nature Running Serie 6:51 min/km
23 144 Maja Persson -53 43:02
Orebro AIK Serie 7:17 min/km
24 74 Angela Borjesson -59 49:26
Ostansjo SK Serie 8:22 min/km
Motion 6 km Distans: 5 900 m
Plac |Alder Namn Resultat Mellantider
5km Mal
. ; : 23:49 3 km . .
1 M: 1 183 Robin Kvick -89 2°02 min/km 12:30 565:25 2.32:219
— 5km Mal
. 93 Philip Finell -92 25:36 3km . .
2 M:2 Paris 4:20 min/km 13:35 825 336,
147 Fredrik Reinhold : 3k 5 km Mal
3 M: 3 redrik Reinholdsson -88 25:52 m 8:33 3:40
Odensbacken 4:23 min/km 13:38 2911 25:52
4 M- 4 185 Henry Karlsson -12 26:53 3km o0y e
. Varmbolls FC 4:33 min/km 14:08 23:10 2653
. 5km Mal
5 M: 5 61 Tommy Andersson -67 27:19 3km 8:51 2:01
Lindesberg 4:37 min/km 14:27 2318 2719
5km Mal
. " 28:29 3 km . .
6 M: 6 170 Lucas Tyllstrom -96 229 min/km 14:46 gﬁ% 42181;39
; . 5km Mal
7 K1 192 Lisa Karlsson Sten -92 28:49 3 km 9:39 216
Vingakers OK 4:53 min/km 14:53 5232 28.49
; . 5km Mal
8 K: 2 103 Carina Gustavsson -80 29:18 3 km 014 2:00
LK Granslost 4:57 min/km 16:04 25:17 29:18
9 M: 7 123 Anton Kiuttu -91 29:35 3 km g.ig Y.i'o
’ Brevens IF 5:00 min/km 16:06 25:25 29:35
; 5 km Mal
. 111 Sara Hillbom -71 33:08 3 km . .
10 k3 Finspang 5:36 min/km 17:22 10:53 as3
. 5km Mal
. 65 Felix Berget -94 33:13 3km . .
11 M-8 Brevens IF 5:37 min/km 17:32 %ggi £3134?3
5km Mal
. 110 Axel Hedengren -89 34:01 3km . .
12 M:9 Asker 5:45 min/km 17:55 12t A
5km Mal
. 166 Alva Thunberg -10 34:50 3km . .
13 K:4 Orebro 5:54 min/km 19:05 %égg gf%o
: 5 km Mal
. 105 Linn Gustavsson -85 34:50 3km . .
14 |K5 Orebro 5:54 min/km 19:06 11:03 a0
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5km Mal
. 71 Oscar Broms -08 35:16 3 km . .
15 M: 10 ; . 12:16 4:57
Brevens IF 5:58 min/km 18:03 30'19 35:16
16 lke 101 Susanne Gustafsson -65 35:30 3km T ol
Vingaker 6:01 min/km 18:29 30:16 35:30
. . 5 km Mal
. 169 Tijana Turbic -80 35:46 3 km . .
17 K:7 A ) : . 11:37 5:02
Turbolainen 6:03 min/km 19:07 30'44 35:46
5km Mal
f: 2 36:01 3 km
18 K: 8 66 Emma Bjérling-Spangberg -90 . . . 11:31 4:52
Joriing-spangberg 6:06 min/km 19:37 os 0
L 5km Mal
. 179 Hannes LO6v -12 37:11 3 km . .
19 M: 11 L i . 13:57 4:43
Bélinge IF 6:18 min/km 18:31 3228 3711
. 5km Mal
. 116 Rebecca Hogberg -84 37:25 3km . .
20 K: 9 = s . : . 15:17 5:22
KFUM Orebro Friidrott 6:20 min/km 16:45 3203 3725
5 km Mal
“ 37:26 3 km
21 M: 12 194 Jakob Lénn -92 : ; . 11:39 4:57
6:20 min/km 20:50 32129 37:26
5km Mal
. 100 Hugo Gustafsson -16 39:42 3 km . .
22 M:13 Porla Runnerz 6:43 min/km 19:33 %i% 29?4112
5km Mal
. 102 Ulf Gustafsson -89 39:42 3 km . .
23 M: 14 Porla Runnerz 6:43 min/km 19:32 %igg 2904212
L 5 km Mal
. 180 Ida Loov -91 40:35 3 km . .
24 K: 10 ; : . 13:31 5:34
Asker 6:52 min/km 21:30 3501 2035
: 5km Mal
92 Ella Fahlin -97 40:38 3 km
25 K: 11 A . - . 13:23 5:35
Orebro Runclub 6:53 min/km 21:38 3502 20-38
P 5km Mal
. 128 Roine Larsson -60 40:54 3 km . .
26 M: 15 A ) . 14:35 5:40
Vingaker 6:55 min/km 20:38 3513 20'54
: 5km Mal
. 174 Linn Wolfram -88 40:54 3 km . .
27 K: 12 . ; . 13:46 5:39
Stora Sundby 6:55 min/km 21:29 3514 20'54
5km Mal
. i 41:04 3 km . .
28 K: 13 60 Emilia Andersson -89 ; ; . 13:42 5:48
6:57 min/km 21:33 3516 21:04
5km Mal
D 41:28 3 km
29 K: 14 178 Astrid Bjorling -11 ; : . 14:06 5:28
joriing 7:01 min/km 21:54 P R
5km Mal
. 104 Emy Gustavsson -84 41:44 3 km . .
30 K: 15 ; . 13:50 5:57
Asker 7:04 min/km 21:56 35.46 a1-44
- 5km Mal
. 175 Louise Zetterberg -84 44:29 3 km . .
31 K 16 Srebro 7:32 min/km 23:02 1B 15,
; 5km Mal
98 Johan Gabrielsson -81 47:46 3 km
32 M: 16 by . : . 16:49 6:31
Laxa 8:05 min/km 24:26 4114 47-46
81 Olivia Ebenstal Almeida -95 DNS
Stockholm
83 My Ekdahl -90
Vretstorp DNS
M Motion 6 km
Plac Namn Resultat
: : 23:49
1 183 Robin Kvick -89 2°02 min/km
2 93 Philip Finell -92 25:36
Paris 4:20 min/km
3 147 Fredrik Reinholdsson -88 25:52
Odensbacken 4:23 min/km
4 185 Henry Karlsson -12 26:53
Varmbolls FC 4:33 min/km
5 61 Tommy Andersson -67 27:19
Lindesberg 4:37 min/km
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-- 28:29
6 170 Lucas Tyllstrom -96 2:49 min/km
7 123 Anton Kiuttu -91 29:35
Brevens IF 5:00 min/km
8 65 Felix Berget -94 33:13
Brevens IF 5:37 min/km
9 110 Axel Hedengren -89 34:01
Asker 5:45 min/km
10 71 Oscar Broms -08 35:16
Brevens IF 5:58 min/km
11 179 Hannes LO6v -12 37:11
Balinge IF 6:18 min/km
N 37:26
12 194 Jakob L6nn -92 6:20 min/km
13 100 Hugo Gustafsson -16 39:42
Porla Runnerz 6:43 min/km
14 102 Ulf Gustafsson -89 39:42
Porla Runnerz 6:43 min/km
15 128 Roine Larsson -60 40:54
Vingaker 6:55 min/km
16 98 Johan Gabrielsson -81 47:46
Laxa 8:05 min/km
K Motion 6 km
Plac Namn Resultat
1 192 Lisa Karlsson Sten -92 28:49
Vingakers OK 4:53 min/km
2 103 Carina Gustavsson -80 29:18
LK Granslost 4:57 min/km
3 111 Sara Hillbom -71 33:08
Finspang 5:36 min/km
4 166 Alva Thunberg -10 34:50
Orebro 5:54 min/km
5 105 Linn Gustavsson -85 34:50
Orebro 5:54 min/km
6 101 Susanne Gustafsson -65 35:30
Vingaker 6:01 min/km
7 169 Tijana Turbic -80 35:46
Turbolainen 6:03 min/km
8 66 Emma Bjorling-Spangberg -90 g’%:g%]m/km
9 116 Rebecca Hogberg -84 37:25
KFUM Orebro Friidrott 6:20 min/km
10 180 lda L6é6v -91 40:35
Asker 6:52 min/km
1 92 Ella Fahlin -97 40:38
Orebro Runclub 6:53 min/km
12 174 Linn Wolfram -88 40:54
Stora Sundby 6:55 min/km
13 60 Emilia Andersson -89 ‘61:]5:70$|n/km
14 |178 Astrid Bjorling -11 aras
15 104 Emy Gustavsson -84 41:44
Asker 7:04 min/km
16 175 Louise Zetterberg -84 44:29
Orebro 7:32 min/km
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